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Dostatem odpowiedz z Ministerstwa Zdrowia na méj "Wniosek o udostepnienie informacji publicznej w sprawie poziomu itaminy D wsrdd pacjentéw
szpitali chorych na COVID-19"

Przypomne o co prositem:

W zwigzku z prowadzong kampania informacyjna w samorzadach o tresci jak w zalinkowanym artykule:
"Poprawmy odpornosé tysi€cy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcdw | antrejka.pl

wnosze o udostepnienie na méj adres mailowy nastepujacych informacji:
127 2021-02-12, 07:44




Rei:. Hg%isgﬁeéﬁd?dﬁwﬁﬁgﬁw JBFQEH?M%P&UPJ&%W&%@H%wodu COVID, miaty w momencie przyjecia do szpitala:

a. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy ponizej 30 ng/ml
b. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy réwny 30-40 ng/ml
¢. poziom stezenia 25(0OH)D w surowicy powyzej lub rowny 40 ng/ml
2. lle 0séb chorujgcych na COVID, ktére zmarty w Polsce wytgcznie z powodu COVID, miaty w momencie smierci:
a. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy ponizej 30 ng/ml
b. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy ponizej 40 ng/mi
c. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy powyzej lub rowny 40 ng/ml

Dzisiaj otrzymatem nastepujacy odpowiedi:
Ministerstwo Zdrowia nie posiada danych pozwalajgcych na udzielenie odpowiedzi na Panski wniosek.

odpowiedz Ministerstwa Zdrowia =) remvaes

Departament Analiz i Strategii -2:+
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| odfajkowane.

Od 8 stycznia 2020 r. majq Paristwo na swoich rzgdowych stronach: Zimowy alfabet odpornosci | Pacjent
informacje z Instytutu Zywnosci i Zywienia.
Zimowy alfabet odpornosci

Odpornosé organizmu wspomaga zrownowazona dieta, a takze — w razie brakéw — suplementy. Oto pie¢

witamin, ktére wspomoga nas zima: A, 86, CD3 i E

tatwo zapamietac A, B, C, D, E!
Rzad nawet tego nie umie, zapamietac 5 pierwszych liter w alfabecie.

Mingt rok, a prosty cztowiek z Kamionek musi, juz 6 tydzien, upominac sie o podstawowe dziatania dla
podniesienia odpornosci u wszystkich, ktérzy maja niedabory tych witamin.

I co sie dowiaduje? Departament Analiz i Strategii Ministerstwa Zdrowia informuje mnie, ze nie ma
podstawowych informacji do analizy odpornosci spoteczeristwa w zwiazku z pandemig COVID-19.

Najwazniejsza sprawa jaka powinien sie zajmowac rzad przez ostatni rok, a nie ma zadnych danych.
Jak Panstwo bez jakichkoiwiek danych robicie analizy | opracowujecie strategie podnoszenia odpornosci i
leczenia COVID-197?

Czy wasza praca w rzadzie polega tylko na pisaniu tego typu odpowiedzi na wnioski i petycje obywateli?
Jak w z tytu sklepu Laskowika i Smalenia: nie ma, nie ma, nie ma...

Jako wieloletni analityk danych powiem Paristwu, ze robienie dobrych analiz i tworzenie strategii bez
rzetelnych danych jest niemozliwe.

Panstwo Polskie w zesztym roku stracito ponad 70 tys. ludzi, zadluiylo sie, a gospodarka stracita
dziesigtki miliardow zlotych.

Dlaczego?

Bo nie umiato zrobi¢ 3 prostych rzeczy:

- kampanii edukacyjnej o budowaniu odpornosdi,

- suplementacji osob starszych, zniedotezniatych, bezdomnych i innych bedacych pod opieka Paristwa.

- wprowadzenia skutecznego leczenia, juz na wstepnym etapie, przez duze dawki witamin przy niedoborach i
tanie i skuteczne leki jak iwermektyna,

1 co dalej? Panstwo z dthy i W ruinie chciatoby sie napisac.

aenie, Panstwo to my wszyscy, Obywatele. My dziatamy.
2z7
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Re: Wniosek o udostepnienie informacji publicznej w spra... o
Drodzy naukowcy. lekarze, senatorowie, samorzadowcy, Ludzie Dobrej Woli tez dziatajcie!!!

Samo nic sig nie zrobi. Jedna trzecia ludzi w Polsce moze miec jeszcze niedobory witamin, bo przez cata zime

ich nie suplementowali Sprébujmy C|O niCh dotrzeé!!! Wielu Zz niCh
nie ma internetu.

z powazaniem

Autor Wniosku:

Adresaci Wniosku:

Premier Mateusz Morawiecki
mateusz morowiecki@sejm.pl, kantakt @kprm.gov.pl

Ministerstwo Zdrowia - Osoby zarzadzajgce programem Domowa Opieka Medyczna
ncelaria@maz.gov.pl

Rada Medyczna przy Premierze

kancelaria@mz.gov.pl

Do wiadomosci:
Samorzgdowcy, Organy Paristwowe i Zwigzkowe, Naukowcy, Lekarze, Fundacja ORLEN

Whniosek o udostepnienie informacji publicznej w sprawie poziomu witaminy D wsréd
pacjentow szpitali chorych na COVID-19

W zwigzku z prowadzong kampanig informacyjng w samorzadach o tresci jak w zalinkowanym artykule:

wnoszeg o udostepnienie na méj adres mailowy nastepujgcych informacji:

1. lle os6b chorujacych na COVID, ktdre zmarty w Polsce wytacznie z powodu COVID, miaty w momencie przyjecia do szpitala:
a. poziom stezenia 25(OH)D w surowicy ponizej 30 ng/ml
b. poziom stezenia 25(0OH)D w surowicy réwny 30-40 ng/ml
c. poziom stezenia 25(0OH)D w surowicy powyzej lub réwny 40 ng/ml
2. lle 0séb chorujacych na COVID, ktére zmarty w Polsce wytgcznie z powodu COVID, miaty w momencie $mierci:
a. poziom stezenia 25(0OH)D w surowicy ponizej 30 ng/ml
b. poziom stezenia 25(0H)D w surowicy ponizej 40 ng/ml
c. poziom stezenia 25(OH)D w surowicy powyzej lub réwny 40 ng/ml

UZASADNIENIE

Uzyskanie tych informacji pozwoli mi na potwierdzenie zebranych w moim artykule informacji i pozwoli na przekazanie ich do samorzadéw.
Chciatbym wiedzie¢ z jakim poziomem witaminy D umieraja ludzie w szpitalach i wobec ilu umierajacych podjeto prébe ratowania zycia takze poprzez
podniesienie tego poziomu.

Najwazniejszym jednak celem jest okreslenie jaki poziom witaminy zmniejsza $miertelno$¢ w chorobie COVID.

Chciatbym uratowac zycie ludzi. Dzisiaj wytacznie na COVID-19 zmarto w Polsce 137 os6b, a w moim powiecie 4 osoby.

Z powazaniem

Adresaci Petycji:

Premier Mateusz Morawiecki
mateusz morowiackl@sejm.pl, kontakt@kprm.gov.pl

Ministerstwo Zdrowia - Osoby zarzadzajgce programem Domowa Opieka Medyczna
kancelaria@mz.gov.pl
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Re: Wniosek o udostepnienie informacji publicznej w spra...

Rada Medyczna przy Premierze
kancelaria @mz.gov.pl

Prokurator Generalny Zbigniew Ziobro
kontakt@ms.gov.pl

Prokuratura Krajowa

biuro.podawcze@pk.gov.pl

Do wiadomosci:
DPS-y w catej Polsce (kopia ukryta)
Organy Panstwowe i Zwigzkowe, Naukowcy, Lekarze, Fundacja ORLEN, Samorzadowcy z Wielkopolski

Petycja do Premiera, Rady Medycznej przy Premierze i oséb zarzadzajacych programem
Domowa Opieka Medyczna o przeprowadzenie szerokiej akcji badan, profilaktyki oraz
wczesnego leczenia COVID-19 a takze zalecenie, dopuszczenie do stosowania i dostarczenie
do Polski leku lIwermektyna.

Niniejszym wnoszg o przeprowadzenie szerokiej akcji badan, profilaktyki oraz wczesnego leczenia COVID-19, a takze zalecenie, dopuszczenie do
stosowania i dostarczenie do Polski leku lwermektyna.

Akcja profilaktyczna i wezesnego leczenia polegataby na:
1. Dostarczeniu, na wzdr brytyjski, do miejsc w ktérych witaminy, mikroelementy i leki s3 najbardziej potrzebne, pakietu zwigkszajacego odpornoé¢, a

takie przeprowadzenie badarn pomocnych w ocenie uktadu immunnologicznego starszych ludzi.
Rozwigzanie brytyjskie

https://www.gov.uk/gevernmeant/publications/vitamin-d-for-vulnerable-groups/vitamin-d-and-care-homes-guidance
Maj apel do samorzadéw zawiera duzo informaciji na temat witaminy D3: Poprawmy cdparnosc tysifey starszych ludzi w Polsce - apel do Samorzadowedw | antrejka.pl
Polecam tez bardzo ciekawy materiat, a szczegdinie tabele S y | mikroel Y. kldre wykazujq pozyty i w walce 2 k u oraz badania z tabeli 2

Naturalne metody wspomagania odpornosci w walce 2 koronawirusem Katarzyna Jankowska'*, Natalia Suszczewicz?
View of Naturalne metody wspomagania cdpornesici w walce 2 karonawirusem | Wiedza Medveina

2. Wiaczenie do Programu Domowa Opieka Medyczna oprdcz urzadzen do pomiaréw takze lekéw wymienianych w tym protokole:

Prophylaxis & Early Outpatient Treatment Protocol far COVID-18 - v6 - 2020-12-09 (covid19¢riticalcare.com)

UZASADNIENIE

Prosze bardzo o zapoznanie sie z 70 stronnicowg prezentacjq na tej stronie i prosze ja potraktowac jako podstawowe uzasadnienie dla zalecenia,

dopuszczenia do stosowania i dostarczenia do Polski leku iIwermektyna.
The Efficacy of lvermectin Against COVID — A YPO Gold Webinar with the FLCCC Alliance | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance

2rodito worldometers.info
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Dzisiejsze dane z serwisu Worldmeters.info pokazujg, ze kraje w ktérych:

- masowo stosowano witamineg C (réwniez dozylnie), czyli Chiny,

- od lat stosowano profilaktyke niedoboru witaminy D, czyli Finlandia

- masowo, w najwiekszych stanach, stosowano iwermektyne, czyli Indie

miaty dzisiaj mniejszq ilos¢ przypadkow $miertelnych, majg mniejszg ogdlng ilosé przypadkéw zgonéw na 1M mieszkaricow.

Dodatem lzrael, Zeby pokazac, ze cho¢ jest tam dobry trend, to jednak wida¢, ze masowe szczepienie nie od razu doprowadzi do efektéw, ktére majg Chiny,
Indie czy Finlandia. Jest to eksperymentalna szczepionka, ktéra miata by¢ jeszcze pare lat badana, za ktérg producent nie bierze odpowiedzialnosci, o ktérej
wiemy juz, ze pierwsza dawka ma matg skutecznos¢, a stosowanie jej u najstabszych osdb jest bardzo ryzykowne.

Niezaleznie od tego, kiedy uda sig doprowadzi¢ do poziomu Chin, czyli zera zgondw o0séb zarazonych, warto walczy¢ o kazde zycie, kazdej starszej osoby w
Polsce.

Na dodatek profilaktyka, dzigki ktorej zwigkszona bedzie odpornos¢ poprawi na diugi czas katastrofalng sytuacje polskiej stuzby zdrowia.
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Ten wykres przypomina nam o 70 tys. zgonow wiecej w zesztym roku w poréwnaniu ze srednig z lat

rzednich.
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Re: Waigsalso #estensienipdnformaciaybliszne) w spra..
- brak profilaktyki, staba odpornosc zwigzana takze z niedoborami witaminy D, narastajacymi w okresie jesiennym i zimowym
- brak wczesnego leczenia oséb przebywajgcych w domach
- brak dostepnych lekow takich jak iwermektyna )
Daily New Deaths in India Daily New Deaths in Poland

D Daly beath 3 Darly Drathy

- zamkniecie stuzby zdrowia "w teleporadach” dla osdb z chorobami przewlektymi,

- strach ludzi przed chodzeniem do poradni i szpitali, a takze na badania profilaktyczne (nowotwory)

- lekcewazenie przez wtadze ostrzezeri o jesienno-zimowej fali i zamykanie przez Premiera pandemii

- masowe instalowanie tysiecy stacji bazowych i zwigkszenie dopuszczalinego poziomu PEM z 7 V/m na 61 V/m, whrew ostrzezeniom naukowcow o
stworzeniu zagrozenia dla bezpieczeristwa i zdrowia ludzi, na pewno takze wptyneto na ostabienie najstabszych ludzi (np. zwigkszenie stresu oksydacyjnego).
Ayata A, Mollaoglu H, Yilmaz HR, Akturk O, Ozguner F, Altuntas | (bioinitiative.org)

6-RFR-Neurclogical-Effects-Abstracts-2020.pdf (biginitiative.org)

Do Prokuratora Generalnego i Prokuratury Krajowej !!!

Dostaje z prokuratury informacje zwrotne, z ktérych wynika, ze nie wiedzg co zrobi¢ z moimi petycjami.

Szanowni Paristwo Prokuratorzy!!!

Zmarto kilka tysigcy ludzi, ktdrzy na nic nie chorowali, ktérym nikt nie powiedziat, ze moze maja niedobdr witaminy D i ze powinni go uzupetnié, ktorzy
czekali w domu, bo nikt im nie chciat pomdc, bez lekarstw, bez witaminy C, bo nikt ich nie uprzedzit, 2e mégtby sobie pomdc na etapie wczesnego leczenia,
przez odpowiednig suplementacje i zazywanie lekow.

To sig nie skoriczyto, to trwa dalej. Mam nadzieje, ze majq Paristwo odpowiednie procedury do dziatania w jednym takim przypadku, a tutaj macie do wyboru

kilka tysiecy.

Z przerazeniem przeczytatem dzisiaj w internecie ten materiat:

Stanowisko konsultantéw krajowych: medycyny rodzinnej, choréb zakaznych oraz anestezjologii i intensywnej terapii we wspélpracy z Radg Medyczng przy Premierze RP
z dnia 01.02.2021

Zalecenia dotyczace postgpowania u 0s6b z chorobg COVID-19 leczonych w domu

Czytam w nim:

"...Brok wiarygodnych danych dotyczqcych wplywu stosowania witaminy D na ryzyko zakazenia i przebieg choroby COVID-19. Ze wzgledu na powszechny niedobdr wit. D w

populacji — szczegdlnie w okresie jesiennym i zi ym — oraz niewielkie ryzyko powiklari zaleca sig stosowanie suplementacyjnej dawki wit. D do 2000 IU dziennie u dorostych (do
4000 1U u 0s6b powyzej 75 roku Zycia), zgodnie z zaleceniami supl ji tej y w populacji polskiej.

Zalecenie AOTMIT wskazujq na ryzyko cigiszego przebiegu choroby u pacjentow z niedoborami witaminy D, przy jednoczesnym matym ryzyku zwiqzanym ze stosowaniem tego preparatu.
Zasady suplementacji i leczenia witaming D — nowelizacja 2018 r. jed) znie wskazujq na koniecznos¢ supls ji tej witaminy w calej populacji polskiej, przez wiekszos¢ roku.
Jednoczesnie ostatnie dane opublikowane w The Lancet Diabetes&Endocrinology wskazujq na brak istotnego wplywu podawania witaminy D na przebieg ostrych infekcji drég
oddechowych...."

Przypomne te wykresy:

Vitamin_D_Essentials_EN.pdf (borsche.de)
W ciggu miesigca trzeba doprowadzi¢ wszystkich starszych Polakéw do poziomu 40 ng/ml, a co robi Polskie Paristwo !!!
Czy wszystkie POZ dostaty takie zadanie?

Czy prowadzona jest kampania informacyjna w telewizji, radiu, internecie, gazetach?

Kolejny fragment zalecen:

"...Brak wiarygodnych danych dotyczqcych skutecznosci innych lekéw i suplementéw diety w leczeniu COVID-19, w tym witaminy Ci cynku.

Wyniki dotychczasowych badari nie L dniajq st nia witaminy C, ani cynku u chorych z cigzkq sepsq. Dotychczas brak danych dotyczqcych korzysci ze stosowania tych preparatéw
u chorych z COVID-19. .."

Rece opadajg, chociaz jest zmiana, bo wspominajg o uzupetnianiu niedoboréw witaminy D. To b. wazne.

O iwermektynie nie znalaztem zadnej wzmianki.

Przyktad ze Stowacij:
Zrédlo informaciji:
https:/spectator.sme sk/c/22583299/use-of-parasite-medication-to-treat-coronavirus-patients-approved-in-slovakia html

Stowacja dopus$cita do stosowania iwermektyny do leczenia COVID:

5z7 2021-02-12,07:35



Re: Wniasak@sdosiepsusnis dkesmact BBl C7Ra: 836w, moze byc teraz stosowany w leczeniu pacjentow z koronawirusem w Szpitalach i

6z7

otrzymywany z aptek na recepte

Ministerstwo Zdrowia zatwierdzito zastosowanie terapeutyczne tego leku przez szes¢ miesiecy. Bedzie on stosowany z innymi zabiegami, jej rzeczmk_
powiedziat, jak donosi tasr newswire

Lek moze byc legainie importowany na Stowacje i podawany pacjentom. Z takim krokiem, ministerstwo speinilo wniosek stowarzyszenia stowackich
anestezjologow, Cennlk N codziennie zgiaszane.

NIH zezwolita na stosowanie iwermektyny, o czym juz pisatem,
Dzisiaj przedstawiam argumentacje jednego z giownych naukowcow.
lwermektyna jest kolgjnym skutecznym lekiem na CQVID-19 - dr Piare Kary (pubmedinfo org)

“_lle moga Sie opiekowal pacjentami majac Swiadomosc. e moglismy ocalic te Zycia poprzez wezesne leczenie a lekiem, ktory mégl zapobiec ich hospitalizacji jest iwermekiyna Fo przy jeciu tego leky
leky profilaktyczmie po prostu nie zachonujesz. Wezesne leczenie jest kluczawe W przypadku leczenia na wezesnym etapie choroby. po podaniu rvermektyny liczba przypadkéw wymagajacych hospitalizacyt
oraz liczba zgondw maleje Rejestrujemy slatyslycznie istolnie mniejsze ryzyko zgonu po podaniu iwermektyny.

Nie wiem do czego jeszcze sie odwolac, by po$wiadczyc naszq wiarygodnosc. Jestesmy grupg zfozong z jednych z najczesciej publikujacych naukowcoéw na Swiecie. Jako grupa v sumie posiadamy na
naszym koncie prawie 2 tys publikacji w czasopismach recenzowanych

Wszystko, o co prosze to aby ludzie z Narodowego Instylutu Zdrowia [NIH] przejrzali nasze dane zgromadzone na bazie prawie 30 badan klinicznych kazde w sposb powlarzainy wskazuje na znaczace
pozytywne skulki stosowania iwermektyny.. "

W Bulgarii zakoriczono testy leku Iwermektyna stosowanego we wczesnej fazie

Komnasvy  dUHaNHW TECTORE 33 WANTNIBAHE W2 VSapMBsTH 8 Benrapus (ecanomic.bg)

Tlumaczenie Google

.. Gléwne wyniki przeprowadzonego badania klinicznego sq juz znane. Przyspieszony kiirens wirusa (zgfoszony w badaniach RT-PCR) obserwowano w 3 i 4 dniu po rozpoczeciu przyjmowania
leku Huvemek®. Ten stosunkowo wczesny efekt bedzie brany pod uwage przy planowaniu kolejnych badan. Innym waznym wynikiem spozycia Hivemeck® byla znaczgca poprawa stanu
klinicznego pacjenta mierzona w skali Swiatowej Organizacji Zdrowia opracowany do znormalizowanej oceny stanu choroby przez COVID-19 (WHO 9-kategoria skali porzadkowej), a roznica
miedzy Grupg Huvemek® a tymi z placebo wykazaly wiarygodnos¢ stalystyczng na korzysc grupy Huvemek®.

Niektore z najbardziej interesujgcych wynikéw zwigzanych z przyjmowaniem leku Huvemek® to Humienie i normalizacja waznych biomarkerow stanu zapalnego, ktore sg obecnie akceptowane
Jako kiuczowe wskaZniki proceséw patologicznych zwigzanych z rozwojem COVID-19, takich jak D-Dimer i Biatko C-Reaktywne (CRP). Ten pozytywny wplyw produktu Leczniczego Huvemek®
zostal ustalony juz 3 dnia po przyjeciu produktu i nadal obserwowany u znacznej czgsci pacjentdw stosujgcych leczenie produktem. Powaznie zawyzone wskazania D-Dimer sg uwazane za
glowny wskaznik cigzkiego przebiegu choroby. Normalizacja tego wskaznika jest potencjalnym wskaznikiem zmniejszenia powstawania mikrotrombra w ukladzie naczyniowym (nie tylko w
plucach) i ewentuainie ograniczenie rozwoju cigzkich, zagrazajgcych zyciu stadiow choroby. Efekt ten nie jest jeszcze badane w kolejnych badaniach

W badanym okresie nie obserwowano zadnych powaznych dziafan niepozadanych okreslonych w prolokole. Analiza bezpieczeristwa produktu badanego ® w dawce badanej w poréwnaniu z
placebo nie wykazata zadnych dziafari niepozgdanych potencjalnie spowodowanych iwermektyng...'

Przypomneg informacje o Witam in ie C .

Juz 12 lutego 2020 r. pisatem, na jednym z portali, o tym, ze Chinczycy stosujg witaming C i uruchomili badania. Wtedy wskazywatem na te

strone.
Vitamin C Infusion for the Treatment of Severe 2019-nCoV Infected Pneumonia - Full Text View - ClinicalTrials.gov

Jeszcze bede weryfikowat tg informacje z ponizszego linku, ale w tym artykule informuja, ze rzad chinski skierowat do prowingcji Wuhan 50 ton
witaminy C, czyli 50 miliondéw 1g dawki, ktéra rozdawano wszystkim pracownikom szpitali a dozylnie pacjentom. To nie jedyna przyczyna
zatrzymania pandemii, ale...

Global campaign makes plea for vitamin C and COVID-19 (nutraingredients.com)

Polecam tez t¢ publikacje Konsesus podpisany przez grupe naukowcow chiriskich:
Comprehensive treatment and management of corona virus disease 2019: expert consensus statement from Shanghal - Chinese Medical Journals Network (yiigle.com)
Zacytuje (ttamaczenie Google):

3.2 Leczenie pacjentow fagodnych i zwykiych

Konieczne jest wzmocnienie leczenia wsp Z wystarczajacej ilosci kalorii, zwrocenie uwagi na mwnowage wody i elektrolitow, ub'zymame i 1 Srod S go; oraz
scistego monitorowania parametrow Zyciowych i nasycenla rlenem pacjentow. Skuteczna lerapra denowa powinna byc podana na czas. Ogdlnie, antybiotyki i kortyk idy nie sq rutynowo.
Konieczne jest sciste monitorowanie zmian stanu pacjenta. W pr jku znacznego postepu w ciezkief choroby zaleca sig podjecie kompleksowych srodkow zapobiegagacych przechodzeniu choroby do
ciezkie), a krotkoterminowe kortykosteroidy w malych dawkach moga by¢ ostroinie, ie do przypadku. (w przypadku konkretnego planu, patrz punkt dotyczgcy stosowania kortykosteroidow).

Zaleca sie leczenie przeciwzakrzepowe heparyna i wysokodawkowa witaming cl’ 9/10] Heparyna o niskiej masie czastecrkowej (LMWH) powinna trwac od 1
do 2 dawek dziennie, az do powrotu poziomu D-dimera do normy. Po uZyciu FDP>10 pg/ml lub D-dimeru 25 pg/mi, do ) heparyny do antykoagulacjl Wysoka dawka witaminy C
podawano w kroplowce dazylne1 50-100 mg kg™ dzieri* dla zwyklych pacjentow, a czas stosowania mozna nkrshc w celu znacznej poprawy wskaz dku progresfi zmian w plucach
zaleca sie pr 'y 0 szerokim spektrum dzialania, takiego jak ulinastatyna, do czasu poprawy go pluc. W przypadku "burzy cytakm" Zzaleca sie przerywang krotkotrwalg
hemofiltracje weno-zylnej (ISWH)( 1),

3.3.6 Zapobieganie i leczenie "burzy cytokin"

Zalkeca sie stosowanie wysokiej dawki w:tamm y C(HIVC) i niefrakcjonowanej heparyny do antykoagulacji. Wysokie dawki witaminy C wtrzyknigto dozylnie z dawka 200 mg kg™ ‘dzieri”. Celem
cigglego stosowania )estmaczna popi e Zaleca sie podawanie inh y 0 kim spektrum dzialania 1,6 miliona jednostek na 8 godzin, co mozna zmniejszyc do 1 miliona
Jjednostek d. gdy ienia>300 mmHgmmHg pod wentylacia mechaniczng. Lezzeme prteawzaknepowe moze byc stosowany w celu ochrony komdrek srodbionka i zmniejszenia uwalniania
cytokin. Gdy poziom FDP jest wyzZszy niz 10 pg/ml i(lub) poziom D-dimera jest wyzszy niz 25 pg/mi, mefmkc;omwana heparyna (3-15 iu/kg na godzine) podawano dozyinie. CZynnosc krzepniecia i plytek krwi
nalezy ponownie zbadac 4 godziny po wystapieniu heparyny i otrzymac odpowiedniq dawke przy uyciu metody miareczk ia w celu jejszenia FDP | D-dimer. isvvh przez 6-10 godzin dziennie.

W USA tez nie majg kompleksu Pana _(od lat o niej mowit vide sepsa) i w tym materiale pisza:
https://www.mdpi.com/2072-6643/12/12/3760/htm

Dziafanie przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i immunomodulujgce witaminy C czyni z niej potencjalnego kandydata terapeutycznego, zaréwno
w zapobieganiu i tagodzeniu zakazenia COVID-19, jak i jako terapia wspomagajgca w krytycznej opiece nad produktem COVID-19. Niniejszy
przeglad literatury koncentruje sig¢ na niedoborze witaminy C w zakazeniach ukiadu oddechowego, w tym COVID-19, oraz na mechanizmach
dziatania w chorobach zakaznych, w tym na wsparciu reakcji na stres, jej roli w zapobieganiu i leczeniu przezigbienia i zapalenia pluc oraz jej
roli w leczeniu sepsy i COVID-19. Dotychczasowe dowody wskazujg, ze doustna witamina C (2—8 g/dobg) moze zmniejszac czesto$é
wystepowania i czas trwania zakazen ukfadu oddechowego oraz dozylnej witaminy C (6—24 g/dobe) w celu zmniejszenia $miertelnosci,
czestosci pobytu na oddziale intensywnej terapii (OIOM) i pobytu w szpitalu oraz czasu na wentylacje mechaniczng w przypadku cigzkich
zakazern ukfadu oddechowego. Dalsze badania sg pilnie uzasadnione. Biorgc pod uwage korzystny profil hezpieczenstwa i niski koszt
witaminy C oraz czgstosc¢ wystepowania niedoboru witaminy C w zakazeniach uktadu oddechowego, warto przetestowac stan witaminy C
pacjentéw i odpowiednio leczy¢ je podawaniem dozylnym w ICU i podawaniem doustnym u oséb hospitalizowanych z CHOROBA COVID-19.

Moj dar przekonywania jest niestety kiepski, ale moze przekonajg Panstwa historie np. takie jak ta:
‘Unusual' IV High-Cose Vitamin C Success Stary in COVID-19 | MedPage Today,

Co jeszcze czytamy w zaleceniach:
"...Nie zaleca sig¢ stosowania w leczeniu COVID-19 lekéw o potencjalnym dziafaniu przeciwwirusowym charakteryzujacych sie watpliwa skutecznoscig lub o

dowiedzionej nieskutecznos$ci, w tym: amantadyny, chlorochiny, hydrochlorochiny, lopinawiru z rytonawirem, azytromycyny.

Znaczne ilosci danych z badari klinicznych, w tym najwigkszych — SOLIDARITY, RECOVERY i REMAP-CAP wskazujg na brak korzysci ze stosowania chlorochiny,
hydroksychlorochiny, azytromycyny i lopinawiru z rytonawirem u chorych na COVID-19

Opublikowane wyniki badar nie uzasadniajg stosowania aman t a dyny u chorych na COVID-19.. "
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© ¢ I
Re: Wniosek o udostepnienie informacji publicznej w spra...

Polecam naukowcom ten artykut:

Amantadine for the Treatment of SARS-Cov-2: Case Report (avensenline.org)

Mam nadzieje, ze dla dobra polskiego spoteczeristwa moja petycja bedzie, tym razem, przyjeta, a zdrowi ludzie przestang w Polsce
umierac.

Warto tez wystachac lek:
Nowe mutacje SARS-CoV-2

arza, ktéry ratuje zycie:
przemysl.pl)

Polsce araz "Gzdrowleficy”, ktdrzy weale nie 53 zdrowi? | Niepubliczny Zakiad Ogiek| Zdrowotnz| OPTIMA w Przemys$lu (przychednia-

Z powazaniem
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