Zatacznik Nr |

do Zarzadzenia Nr 55/2024
Wéjta Gminy Banie Mazurskie
Z dnia 4 lipca 2024 r.

Uchwalanr................

RADY GMINY BANIE MAZURSKIE

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Banie Mazurskie na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024r. poz.
609 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm. ), art. 10 ustawy z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939 z p6zn. zm.) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1 Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Banie Mazurskie na lata 2024-2027, ktory stanowi zatacznik
do uchwaly.

§ 2 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1 WSTEP

Wedlug raportu Organizacji Wspolpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)'
uwzgledniajacego 52 kraje $wiata, na mieszkanca Unii Europejskiej przypada $rednio 11,3 litra
czystego alkoholu. Przynamniej raz w miesigcu upija si¢ 30% dorostych.

W w/w krajach od alkoholu uzaleznionych jest 3,7% populacji — ok. 50 min ludzi.

Jezeli chodzi o Polskg, to wedtug analiz OECD na jednego Polaka rocznie przypada
srednio 11,7 litra czystego alkoholu. To odpowiada mniej wiecej 2,4 butelki wina lub 4,5 litra
piwa tygodniowo na osob¢ w wieku 15 lat i wigcej. Co najmniej raz w miesiagcu upija si¢
35% dorostych - oznacza to, ze na jedng "okazje" wypijamy ponad 80% butelki wina lub
1,5 litra piwa. W rozréznieniu na ple¢ - m¢zezyzni w naszym kraju spozywajg 18,4 litra
czystego alkoholu na mieszkanca rocznie, w przypadku Kkobiet jest to 5,6 litra. Co ciekawe,
kobiety o 62% czesciej upijaja si¢ (w miesigcu), jesli majg wyzsze wyksztalcenie. Jezeli za$
chodzi o mtodziez, 17% chlopcoéw i 21% dziewczat w wieku 15 lat co najmniej dwa razy
w zyciu pito alkohol. Autorzy raportu podkreslajg, ze dzieci, ktére nigdy nie byly pijane, maja

0 42% wigksze szanse na dobre wyniki w szkole.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez szkolng zbadano takze
wiosng 2019 r. w ramach migdzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD). Audytoryjne badania ankietowe zrealizowano na probie
reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich
szkol ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Celem badania byl przede
wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych,
ale takze ocena czynnikow wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno
po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy. Jak wynika z raportu, napoje alkoholowe
sa w naszym kraju najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd miodziezy.
Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pilo 80,0% ucznidéw z mlodszej grupy
192,8% ucznidw z starszej grupy. Picie napojoéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione,
ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pitlo 46,7% pigtnasto/szesnastolatkow
i 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym
wsréd calej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje

sie do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz

' Jak pija Polacy? Jak wypadamy na tle $wiata? Raport OECD o spozyciu alkoholu, Monika Mikotajska,
20.05.2021r.,https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej, picie-alkoholu-jakwypadaja-
polacy--nowy-raport-oecd,artykul, 90827573 .html (data dostepu: 30.05.2024).
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raz upito si¢ 11,3% uczniow z mtodszej kohorty i 18,8% ze starszej grupy wiekowej. W czasie

calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% uczniéw miodszych i 43,4% uczniéw starszych?.

Ponadto, jak wynika z najnowszego sondazu przeprowadzonego w czerwcu 2021 roku
przez Centrum Badawczo-Rozwojowe BioStat® 22,9% Polakéw deklaruje, ze ograniczyto
lub  catkowicie  zrezygnowalo ze spozywania alkoholu podczas pandemii
COVID-19. Réwnoczesnie jednak do picia alkoholu w wigkszych ilosciach przyznaje
si¢ 10,9% uczestnikdbw sondazu. Zmian w zachowaniu dotyczacym picia alkoholu

nie zauwazylo 48,6% respondentdéw, natomiast 17,6% nie pije wcale®.

Przez wiele lat uzaleznienie kojarzone bylo jedynie z zazywaniem substancji
psychoaktywnych, jednakze coraz czesciej kojarzy si¢ ono roéwniez z czynnosciami.
Uzaleznienie behawioralne okresla takie formy zachowan, ktére nie s3 zwigzane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci
(hazard, zakupy, granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi

zachowaniami czy czynnosciami.

Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania
hazardu, poniewaz od maja 2013 (data opublikowania klasyfikacji DSM-V) wystepuje ono

w klasyfikacji zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Nieformalnie za$ za uzaleznienie behawioralne nalezy uznaé szereg zachowan, ktore
stanowig przejaw patologii ze wzgledu na intensywnos¢ ich podejmowania (i na konsekwencje,
jakie ponosi jednostka), a nie sam fakt angazowanie si¢ w nie. Przyktadami najczestszych
uzaleznieni behawioralnych sa: zakupoholizm, fonoholizm, hazard, seksoholizm, pracoholizm

siecioholizm oraz zaburzenia odzywiania.

Wspolczesna wiedza o problematyce uzaleznien od substancji oraz uzaleznieh
behawioralnych nakazuje widzenie w nich zagrozenia o charakterze globalnym, ktére jednakze
manifestuje si¢ glownie na poziomie krajowym i lokalnym i wlasnie w strukturach krajowych
i regionalnych upatruje si¢ coraz powszechniej skutecznych form reakcji na problem

uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

2 ). Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Instytut Psychiatrii I Neurologii, Warszawa 2020.

3 https://www.biostat.com.pl/zwyczaje_prozdrowotne_polakow_podczas_covid_19.php (data dostepu:
30.05.2024).




Przygotowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2027 w Gminie Banie
Mazurskie, okresla lokalng strategi¢ w zakresie zarowno profilaktyki, jak i redukcji szkod
zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
w spolecznosci lokalnej. Istotnym elementem niniejszego programu sg réwniez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Program opracowano zgodnie
z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia (NPZ), ktory jest podstawowym dokumentem
polityki zdrowia publicznego wyznaczajagcym cel strategiczny i cele operacyjne oraz
najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwiekszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenia spotecznych nieréwnosci w tym zakresie. Zadania dotyczace przeciwdzialania
uzaleznieniom zawarte sg w celu operacyjnym Nr 2 NPZ: , Profilaktyka uzaleznien”. Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszarow aktywnosci samorzgdow
lokalnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. Sg to przede wszystkim zadania
zwigzane z edukacja i promocjg zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa,
redukcjg szkod zdrowotnych oraz rehabilitacjg, reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob

uzaleznionych. Wszystkie te dziatania ujeto w niniejszym dokumencie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024- 2027 w Gminie Banie Mazurskie jest
kontynuacja zadann realizowanych w roku ubieglym. Stanowi spis dziatan begdacych
jednoczesnie zadaniami wilasnymi gminy w obszarze zagadnien spotecznych okreslonych
w ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii. Okresla plan dziatan w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia
oraz minimalizacji szkéd zwigzanych z uzywaniem 1 naduzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniem, a takze czgsto
skorelowang z nim przemocg domowg. Warto podkresli¢, iz uzaleznienie od alkoholu czy
narkotykdw jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie $miertelng. Nie jest mozliwe
catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i szkéd zdrowotnych

Z nig zwigzanych.



II UZALEZNIENIA -
ZARYS PROBLEMU

Uzaleznienia towarzysza czlowiekowi od dawna. W dzisiejszym s$wiecie kazdy
czlowiek w mniejszym, lub tez w wigkszym stopniu miat styczno$¢ z osobami uzaleznionymi
od alkoholu czy tez innego rodzaju substancji psychoaktywnych. Obecnie, jest to niezmiernie
istotny problem spoleczny, przynoszacy niewymierne szkody. Potrzebe przeciwdziatania temu

zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu lat.

Uzaleznienie wigze si¢ z silng potrzebg, psychicznym przymusem albo zazywania
jakiej$ substancji albo wykonywania okreslonej czynnosci — uzaleznienia behawioralne.
Bez wzgledu na to, czy bedzie to uzaleznienie od alkoholu, lekow, narkotykdw czy tez hazardu,
zakupow albo seksu, prowadzi do koncentrowania si¢ zycia wokoét tego, co jest przyczyng
uzaleznienia. A sama osoba uzalezniona bedac ofiarg natogu cierpi w zasadzie w kazdej sferze

zycia: emocjonalnej, psychicznej, intelektualnej i fizycznej.

Ogodlne rozwazania odnoszace si¢ do etiologii alkoholizmu i narkomanii ujmowane

sa w kategoriach:

» makrospolecznych- podtoze stanowig zmiany w zyciu spotecznym;
» mikrospotecznych- uwarunkowania biologiczne, psychiczne i spoleczne
poszczegdlnych jednostek w kontekscie uzaleznien.
Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomani¢ mozna okresli¢ w trzech

gtéwnych wymiarach:

» indywidualnym - oddzialywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne

0s6b pijacych;

» spolecznym - negatywne oddzialywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne
czlonkow rodziny, przemoc w rodzinie, zaklocenia bezpieczenstwa

publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, ubostwo, bezrobocie itp.;

» ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkdéw drogowych, zaangazowania
wymiaru sprawiedliwosci, systemu pomocy spolecznej i ubezpieczen,
lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnosci

pracy itp.



Alkoholizm jest chorobg spowodowang naduzywaniem napojéw alkoholowych,
natomiast narkomania, to uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych takich jak narkotyki,
dopalacze. Z uzaleznieniami tymi wiazg si¢ zardGwno konsekwencje zdrowotne dla uzaleznionej
osoby, jak rdéwniez stanowig one problem socjalny i przyczyniaja sie do wystepowania zjawisk
patologii spolecznych. Alkoholizm czy narkomania sa $cisle powigzane z wystgpowaniem
przestepczosci, wypadkami w pracy, wypadkami drogowymi. Naduzywanie alkoholu i/lub
narkotykéw przez ktéregos z rodzicow ostabia wiezi rodzinne i skutkuje wystgpowaniem
dysfunkcji w pelnieniu rél rodzicielskich, a takze czesto jest przyczyna stosowania przemocy

domowe;.

Uzaleznienie nie jest jednak jedynym problemem, jakie moze spowodowaé uzywanie
substancji psychoaktywnych. To réwniez szereg probleméw psychicznych i fizycznych,
spotecznych i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowac
na zjawiska oceniane jako szkodliwe i niepozadane, a spowodowane uzywaniem np. alkoholu

lub narkotykow.

Cho¢ moze si¢ wydawaé, ze uzaleznienie od czynnosci jest tagodniejsze niz od

substancji psychoaktywnych, to jednak kazdy typ uzaleznienia jest tak samo grozng choroba.

Jednym z  wielu dzialan stuzacych  ochronie zdrowia, zmierzajagcym
do zapobiegania problemom zwigzanym z uzaleznieniami jeszcze zanim te wystgpia, jest
profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta pozadane rezultaty, musi byé prowadzona przede

wszystkim w oparciu o programy i dziatania o potwierdzonej naukowo skutecznosci.

Termin profilaktyka uzalezniefi oznacza $wiadome dzialanie nastawione na jednostki
lub grupy spoteczne majgce na celu ograniczanie rozmiarow uzywania lub naduzywania
substancji  psychoaktywnych oraz zapobieganie réznorodnym problemom 2z tym

zwigzanym zanim one wystapia. Profilaktyka uzaleznien polega na:

v" eliminowaniu lub redukowaniu wplywu znaczacych czynnikoéw ryzyka uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych,
v" lub ich ostabianiu/kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych.
Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki srodowiska, sytuacje, cechy i zmienne
indywidualne) zwickszajace ryzyko wystgpienia zachowan problemowych (stanowigcych
zagrozenie dla prawidlowego rozwoju lub funkcjonowania spolecznego) i zwigzanych z nimi
szkéd. Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumieé: wszystkie elementy oslabiajace

oddziatywanie czynnikow ryzyka, zwiekszajace ,,odpornos¢” jednostki, a wiec zmniejszajgce



prawdopodobiefistwo wystapienia zachowan problemowych®. Wiedza na temat czynnikéw
ryzyka i1 czynnikow chronigcych stanowi podstawe do opracowywania (i ewaluacji)

skutecznych programow i strategii profilaktycznych.

Samorzad lokalny dysponujac najwieksza wiedzg o problemach swoich spolecznosci,
moze przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze adekwatne do probleméw. Konsekwencje
i szkody zwiazane z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych usytuowane sg w spolecznosciach
lokalnych, majg swoja specyfike wyznaczong przez Srodowisko lokalne, lokalne problemy
1 zasoby, tu mogg by¢ rozpoznane i tu powinny by¢ rozwigzywane. Gmina, na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stala si¢ podmiotem
wlasciwym do tego, aby zmierzy¢ si¢ z problemami uzaleznien wystepujgcymi
w jej spotecznosci i podejmowaé zorganizowane, samodzielne dzialania dla lepszego radzenia

sobie z nimi.

III Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi zwana dalej ustawa. Zgodnie z ustawg ,,prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy” (art. 4! ust.1

ustawy). W szczegolnosci ustawodawca wskazal nastgpujace obszary dziatan:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4 http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (data dostepu: 30.05.2024).
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4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

wart. 13'i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii stanowigcego
cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego przez rade gminy,
uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu
moga by¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdziatlaniem uzaleznieniom behawioralnym.
Gminny program jest realizowany przez osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug
spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spolecznej, lub inng jednostke wskazana
w tym programie. W celu realizacji gminnego programu woéjt moze powotac¢ petnomocnika.

Program ten sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Natomiast zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
do zadan wilasnych gminy nalezy takze przeciwdzialanie narkomanii (art. 10 ustawy).

Ustawodawca wskazal w szczego6lnosci nastgpujace obszary dziatan:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;



5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan, jest prowadzona w ramach gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
Program opiera si¢ na takze na nastgpujacych aktach prawnych, m.in.:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j;
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej;

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,;

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

AN N N N N SN

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii to podstawowy dokument polityki spolecznej i zdrowia
publicznego, ktéry stuzy realizacji kierunkéw i celow dziatan na rzecz poprawy zdrowia,
w szczegblnosci w obszarze probleméw uzaleznien, skierowany do mieszkancow

Gminy Banie Mazurskie.



IV DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE
GMINY BANIE MAZURSKIE

IV 1. Skala zjawiska na terenie Gminy Banie Mazurskie

Banie Mazurskie to gmina wiejska w wojewddztwie warminsko-mazurskim,
w powiecie goldapskim. Gmina sasiaduje z gminami: Budry, Goldap, Kowale Oleckie,

Kruklanki, gmina Pozezdrze. Gmina sgsiaduje takze z Rosja.

Wedtug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego w Gminie Banie Mazurskie liczba
mieszkancow na dzien 30.06.2023 r. wynosita 3 227 oséb, z czego kobiety stanowity 49%,
a mezczyzni 51%. W latach 2021-2023 liczba mieszkancéw gminy Banie Mazurskie

zmniejszyla sig.
Wykres 1. Liczba mieszkancow w latach 2021-2023.
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Zrédlo: Glowny Urzqd Statystyczny
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/teryt/kategoria/4123
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Ludno$¢ Gminy cechuje ujemny poziom przyrostu naturalnego. Wedtug stanu na dzien

30.06.2023 roku na terenie gminy urodzito si¢ 9 dzieci, a zmarly 24 osoby.

Tubela 1. Przyrost naturalny w Gminie Banie Mazurskie- lata 2021-2023.

Urodzenia : Zgony Przyrost naturalny
2021 12 49 -37
2022 15 66 -51
2023 9 24 -15

Zrédio: Glowny Urzqd Statystyczny
https.//bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/teryt/kategoria/4123

W sktad jednostek organizacyjnych Gminy Banie Mazurskie wchodza:

v" Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej;
Gminny Osrodek Kultury i Promoc;ji;

Zespot Placowek Oswiatowych;

AN NEERN

Gminna Biblioteka Publiczna.

Pomoc spoleczna jest instytucjg polityki spolecznej panstwa, majacg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
nie sg one w stanie pokonaé, wykorzystujagc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Instytucja ta wspiera osoby 1 rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezb¢dnych
potrzeb 1 umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajagcych godnosci czlowieka

(art. 2 pkt 11 art. 3 pkt 1 ustawy o pomocy spolecznej).

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baniach Mazurskich jest podstawowa
jednostka systemu pomocy spolecznej Gminy Banie Mazurskie, w sktad ktorej wchodza

samodzielne stanowiska oraz zespoty.

W 2023 r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baniach Mazurskich objat pomoca
155 rodzin, w ktérych przebywalo 380 oséb. Dane zawarte w tabeli 2 wskazuja,
ze w ostatnim roku zmalala liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej. Jak wynika
z tabeli 3, najczestszymi powodami udzielania pomocy spotecznej w 2023 roku na terenie
gminy Banie Mazurskie bylo bezrobocie oraz niepelnosprawnos¢. Warto podkreslié, iz w latach

2021- 2023 zmalata liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu.
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Tabela 2. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spolecznej w latach 2021-2023.

2021 r. 2022 r. 2023 r.

Liczba rodzin ogélem 177 249 155

Zrédlo: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baniach Mazurskich

Tabela 3. Powody przyznawania pomocy spotecznej- liczba rodzin’.

2021 r. 2022 r. 2023 r.

Niepelnosprawnos¢ I 58 49
Bezrobocie 104 91 78
Ubéstwo 117 92 25
Bezradnos$¢ w sprawach

opiekunczo- wychowawczych L e &
Potrzeba ochrony macierzynstwa 33 26 21
Dhugotrwala lub ci¢zka choroba 65 8 41
Przemoc domowa 1 0 0
Alkoholizm 22 19 7
Narkomania 1 0 1

Inne 10 10 8

Zrédio: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baniach Mazurskich
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolywana
na podstawie art. 4' ust. 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi przez wojta/burmistrza/prezydenta miasta. W sklad gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych (art. 4! ust. 4 ww. ustawy), a zasady wynagradzania

czltonkéw gminnych komisji okresla rada gminy w gminnych programach rozwigzywania

5 W jednym przypadku podstawa do udzielenia pomocy moze by¢ réwnoczesnie kilka przestanek.
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probleméw alkoholowych (art. 4! ust. 5 ww. ustawy). Do ustawowych zadan gminnej komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy:

v’ inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (wymienionych powyzej) -
(art. 4' ust. 3 ww. ustawy);

v' podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (art. 4' ust. 3 ww. ustawy);

v’ opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
- zgodnos$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 11 2 ww. ustawy (limit i lokalizacja‘ punktow, w ktorych sprzedawane
i podawane sa napoje alkoholowe);

v" kontrola przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta) - (art. 18 ust. 8 ww. ustawy).

W 2023 roku cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Baniach Mazurskich uczestniczyli w 17 posiedzeniach, podczas ktorych realizowano
zadania, opracowywano dziatania profilaktyczne, rozpatrywano zlozone wnioski
o zastosowanie leczenia odwykowego oraz porzadkowano sprawy organizacyjne GKRPA.

W ramach dzialalnoSci Komisja zaopiniowala 1 zezwolenie na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Do komisji wplyng¢lo 10 wnioskow o leczenie odwykowe, 3 osoby zobowigzaly sie

skorzysta¢ z porad terapeuty do spraw uzaleznien i psychologa;

Czlonkowie Komisji brali udziat w 19 posiedzeniach grup roboczych Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. przemocy domowej.

Przeprowadzono takze szkolenie dla sprzedawcéw alkoholu we wszystkich punktach

sprzedazy na terenie gminy, a nastgpnie zrealizowano kontrole punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych na terenie catej gminy.
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Tabela 4. Dzialalnosé GKRPA.

'GKRPA

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Posiedzenia GKRPA (ogolem) 10 12 1i7
Postanowienia opiniujace
lokalizacj¢ punktéw sprzedazy 4 3 1
napojoéw alkoholowych

Do Komisji wplynelo:

Whioskéw o leczenie odwykowe 11 2 10

Zrédlo: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Baniach Mazurskich

Zgodnie z przepisami art. 12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982, na terenie Gminy Banie Mazurskie Rada Gminy

Uchwatg Nr X1./219/2018 z dnia 31 lipca 2018 roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Banie

Mazurskie miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych ustalita nast¢pujaca

maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

1. zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa w wysokosci 25,

2. o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) w wysokosci 20,

3. o zawartosci powyzej 18% w wysokosci 15, w tym:

a.

liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:

o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwana 7,

o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) na 5,

o zawartosci powyzej 18% na 5,

liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy:

zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa na 18,

o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) na 15,

o zawartosci powyzej 18% na 10.
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W latach 2021-2023 na terenie Gminy Banie Mazurskie realizowane byly kampanie

i programy profilaktyczne, wsrdd ktérych nalezy wymieni¢ m.in.:

»

>

2021 rok:

v Program profilaktyczny pn. ,,Archipelag skarbow” skierowany do dzieci z klas VII
i VIII;

v Program profilaktyczny pn. ,,Cuder” skierowany do dzieci z klas V i VI;

v Program profilaktyczny pn. ,,Rozwijaj pasj¢ zamiast talentéw” skierowany do osob
z r&éznych grup wiekowych;

v Program profilaktyczny pn. ,,,,Sport, edukacja, informacja kompleksowe zadanie
przeciwdziataniu patologiom spotecznym” skierowany do oséb z réznych grup
wiekowych.

2022 rok:

v Projekt profilaktyczny pn. ,,Uzaleznieniom internetowym moéwimy STOP”
skierowany do uczniéw szkdt podstawowych;

v’ Program profilaktyczny pn. ,,Rozwijaj pasj¢ zamiast talentow” skierowany do os6b
z roznych grup wiekowych;

v' Program profilaktyczny pn. ,,Sport, edukacja, informacja kompleksowe zadanie
przeciwdzialaniu patologiom spotecznym™ skierowany do oséb z réznych grup
wiekowych;

v’ Dziatania profilaktyczne pt. ,,Uzaleznienia? Nie dla mnie, zyje zdrowym stylem”;

v Program profilaktyczny pn. ,,Kultura jest alternatywa”.

2023 rok:

v' Dzialania profilaktyczne pt. ,,STOP PORTALOM SPOLECZNOSCIOWYM

I INNYM UZALEZNIENIOM XXI WIEKU! ZNAM ALTERNATYWE
SPEDZANIA CZASU WOLNEGO”;

Dzialania profilaktyczne pt. ,L,UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM
MOWIMY STOP”;

Kampanie profilaktyczne pt.: ,,Nie pta¢ alkoholem...”; ,Nie pla¢ piwem, nie plaé
flaszka, natog nie jest wszak igraszka. Nie ptac flaszka, nie pta¢ piwem, za przystuge
pta¢ grosiwem”; ,,Pozwol czlowiekowi dokonaé wyboru- Za przystuge daj pienigdze
zamiast alkoholu”; ,,Alkohol to nie waluta”; Profilaktyczny piknik rodzinny pod

Biatlo-Czerwong”; ,,Otworz si¢ na pomoc”; ,,Czym skorupka za mtodu nasigknie”.
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Naduzywanie/ uzaleznienie od alkoholu jednego z cztonkéw rodziny sprzyja takze

pojawieniu si¢ przemocy w tej rodzinie.

W latach 2021-2023 na terenie Gminy Banie Mazurskie wdrozono tgcznie 31 procedur
Niebieska Karta. W analizowanym okresie liczba wdrazanych procedur ma tendencje
dynamiczna- w 2022 roku liczba ta zmalata, a nastepnie wzrosta w 2023 roku. Instytucja, ktora

najczesciej wszczyna owa procedure jest Policja.

Tabela 5. Liczba sporzqdzonych ., Niebieskich Kart — A",

Liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart — A”

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Ogolem, w tym przez: 12 8 11
Policje 11 8 11
Gminny O$rodek Pomocy : 4 ;
Spolecznej

Zrédio: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baniach Mazurskich

Na terenie gminy Banie Mazurskie funkcjonuje Punkt Konsultacyjny GKRPA dla osob
naduzywajacych alkoholu, cztonkdw ich rodzin i 0s6b dotknietych przemocg. W 2023 roku dla
mieszkancow gminy dostgpna byla pomoc: psychologa, terapeuty uzaleznien

1 wspotuzaleznien.

IV 2. Diagnoza uzaleznien w $rodowisku lokalnym- wyniki badan ankietowych

Ponizsze dane odnoszg sie do Diagnozy uzaleznien na terenie Gminy Banie Mazurskie
przeprowadzonej w pierwszej potowie 2024 r. Badanie przeprowadzono za pomocg badan

ankietowych wsrod dwoch grup reprezentujacych lokalne srodowisko:

» dorosli mieszkancy;
» dzieci i mtodziez szkolna.
W obszarze zagadnien zwigzanych z uzaleznieniami, diagnoza wykazata:

1. Dorosli mieszkancy gminy Banie Mazurskie:

v Mieszkancy gminy Banie Mazurskie za najbardziej istotny problem w ich Srodowisku
lokalnym uznali uzaleznienie od alkoholu.
v Najwiekszy odsetek respondentow- 41% przyznaje, ze pierwszy raz pili alkohol

pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia. Poza tym, 29% wskazato, ze inicjacja alkoholowa miata
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miejsce powyzej 18 roku zycia, a 27%, ze w wieku pomiedzy 13 a 15 lat. Pozostate
2% badanych deklaruje abstynencje.

Nieco ponad polowa mieszkancow odpowiedziata, ze pije alkohol kilka razy w roku
(51%). Oprocz tego, 17% ankietowanych zaznaczylo, ze si¢ga po niego kilka razy
w miesigcu, 10%- kilka razy w tygodniu, a 5%- raz w tygodniu. W tym pytaniu
17% badanych zadeklarowato abstynencje.

Badani zaznaczali najczesciej, ze wypijaja jednorazowo 1-2 porcje alkoholu- 34%.
Poza tym, respondenci przyznali, ze spozywajg jednorazowo 3-4 porcje— 22%,
5-6 porcji- 7%, 7-8 porcji- 2%. W tym pytaniu 34% ankietowanych zadeklarowalo
abstynencje. Wobec tego nalezy uznac, ze wigkszos¢ badanych nie wypija jednorazowo
znacznych ilosci alkoholu.

Potowa mieszkancow gminy Banie Mazurskie uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ zbyt
duzo punktéw, w ktérych mozna kupié¢ alkohol (51%). Pozostale 49% jest zdania,
ze jest ich odpowiednia ilosc¢.

39% badanych wie, gdzie moze zglosi¢ si¢ po pomoc osoba uzalezniona od alkoholu.
Ankietowani wskazywali na Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Poradni¢ Leczenia Uzaleznien w Gotdapi,
klub Anonimowych Alkoholikéw w Goldapi, lekarza POZ.

Nastepnie ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzajg si¢
z okreslonymi stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczyto mitu, jakoby alkohol
zawarty w ,.slabszych” napojach (piwie, winie) byl mniej szkodliwy niz ten zawarty
w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce). Wyniki §wiadczg o tym, ze to bledne
przekonanie nie jest rozpowszechnione wsrod dorostej spotecznosci gminy Banie
Mazurskie, poniewaz tacznie 78% badanych zaznaczyto, iz nie zgadza si¢ z powyzszym
stwierdzeniem. Kolejne stwierdzenie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczylo
dostepnosci i kontroli sprzedazy alkoholu. Lacznie 92% badanych mieszkancéw zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, ze ,dostgp do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany”. Poza tym, 75% respondentéw ocenia osoby pijace alkohol, jako
zagrazajace lub raczej zagrazajace bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym.
Jednoczesnie 44% badanych uwaza, ze osoby nieletnie majg tatwo$¢ w zakupie
alkoholu w lokalnych sklepach. Wszyscy respondenci zaznaczyli, ze kobiety w cigzy
nie moga pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilosci alkoholu, a 93% jest zadania,
ze prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest zabronione. Kolejno, w opinii

88% ankietowanych picie alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
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Wigkszos¢ mieszkancow gminy Banie Mazurskie- 68% twierdzi, ze ma w swoim
otoczeniu osoby, ktdre przyjmuja narkotyki lub dopalacze, z czego 10% respondentow
zna jedna osobe, 41% zna od 2 do 5 0séb, 10% zna od 6 do 10 o0séb, a 7% zna ponad
10 os6b zazywajacych owe substancje odurzajgce.

Badani wskazywali, ze najwiekszg popularno$¢ w ich srodowisku lokalnym ma
marihuana oraz haszysz- 44% ankietowanych zna osoby zazywajace owe substancje.
Prawie wszyscy respondenci (90%) wskazali, ze nie wiedza, gdzie mozna nabyé
substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

Zapytano badanych czy kiedykolwiek grali na automatach lub w gry liczbowe
Totalizatora Sportowego. Ponad Y respondentéw- 29% wskazalo, ze grali w tego
rodzaju gry. Mieszkancy gminy Banie Mazurskie odpowiadali najczesciej, ze graja
w owe gry, poniewaz chca zasilic domowy budzet (42%).

Nast¢pnie zapytano badanych czy kiedykolwiek grali w hazardowe gry internetowe.
Prawie wszyscy respondenci- 5% wskazato, ze nie grali nigdy w tego rodzaju gry.
Ankietowani, ktorzy graja w owe gry, robig to, poniewaz chcg zasili¢c domowy budzet.
Prawie wszyscy- 95% mieszkancow gminy Banie Mazurskie odpowiedziato, ze ich
zdaniem raczej mozna uzalezni¢ si¢ od gier na pienigdze.

Nastepnie respondenci zostali poproszeni o ocene rozpowszechnienia niektorych
z uzaleznien (zaréwno uzaleznien od substancji, jak i uzaleznien behawioralnych)
w Srodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznosci roznych probleméw
jest odsetek mieszkancow, ktorzy wskazujg dany problem, jako bardzo powszechny
i dos¢ powszechny. Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze mieszkancy gminy
Banie Mazurskie za najbardziej rozpowszechnione uzaleznienie w Srodowisku
lokalnym wuznali alkoholizm (lacznie 88%). Natomiast jako najmniej powszechne
uzaleznienia wskazali zaburzenia odzywiania (lacznie 17%).

Jak wynika z przeprowadzonych badari 88% mieszkancoéw dostrzega potrzebe realizacji
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Badani, ktorzy widzg potrzebe prowadzenia
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien wskazywali, ze najbardziej istotne jest
organizowanie otwartych konsultacji z terapeutg uzaleznien (31%) oraz udzielanie
wsparcia psychologicznego dla rodzin (28%). Nieco mniejsze odsetki wskazaly na
prowadzenie warsztatow profilaktycznych dla uczniéw (19%) oraz ogoélnopolskich

kampanii profilaktycznych (19%).
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2. Duzieci i mlodziez ze szkét podstawowych:

Substancije psychoaktywne: alkohol:

v' W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o subiektywna oceng, czy ich
réwiesnicy spozywajg alkohol. 25% uczniéw przyznalo, ze ich rowiesnicy pija alkohol.
Nastepnie badanych zapytano o to, w jakich miejscach ich koledzy/ kolezanki
spozywaja alkohol. Uczniowie wskazywali najczesciej na Swieze powietrze (31%) oraz
imprezy/ dyskoteki (31%). Poza tym respondenci odpowiadali, ze ich rowiesnicy pija
alkohol podczas szkolnych wycieczek (25%) oraz w domu (13%). Jezeli chodzi
o przyczyny z jakich mlodzi ludzie siggaja po alkohol ankietowani wskazywali
najczesciej na lepsza zabawe, wyluzowanie si¢ (28%), ch¢¢ zaimponowania innym
(23%) oraz zapomnienie o problemach (22%).

v' Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w Polsce obowiazuje zakaz sprzedazy
i podawania alkoholu osobom nieletnim. Zapytano zatem uczniow ze szkot
podstawowych o zZrédlo pozyskiwania alkoholu przez ich réwiesnikow, ktorzy sa
przeciez niepetnoletni. Badani wskazywali najczesciej, ze nie wiedza w jaki sposdb ich
koledzy/ kolezanki zdobywaja alkohol (45%). Jednakze, ci uczniowie, ktoérzy posiadajg
takg wiedze przyznawali, ze alkohol kupuja im starsi koledzy (44%), prosza obcych
ludzi pod sklepem o jego zakup (23%), podkradajg go rodzicom (19%), czy tez nawet
kupuja go sami (9%).

v’ Jak wynika z przeprowadzonych badan inicjacj¢ alkoholowg ma za sobg 16% uczniow,
z czego 8% spozywa go rzadziej niz raz w miesigcu, 5% co najmniej raz w tygodniu,
a 3% co najmniej raz w miesigcu. W kolejnym pytaniu zapytano respondentéw o to, ile
razy w zyciu pili juz alkohol. W tym pytaniu 75% uczniéw zadeklarowato, ze nigdy
dotad nie pito alkoholu. Ankietowani, ktérzy majg za sobg inicjacje alkoholowag
wskazywali najczesciej, ze spozywali dotad alkohol 1 lub dwa razy (16%).
Znacznie niepokoi jednak, ze 10% uczniow siegato po alkohol juz wielokrotnie.
Szczegoblnie niebezpieczne dla zdrowia mtodego czlowieka, jak rowniez dla porzadku
publicznego jest picie w znacznych ilosciach, a zwlaszcza prowadzace do przekroczenia
progu nietrzezwosci. Stanu silnego upojenia alkoholem do$wiadczyto 8% badanych,
z czego 3% upito si¢ dotad 1-2 razy, 2% 3-5 razy, a 3% nawet 40 razy lub wiecej.
Nastegpnie zapytano ucznidéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie najczgsciej
siggajg po piwo (13%). Natomiast najmniejszg popularnos¢ ma wsrod nich wino (3%)

oraz alkopopy (3%). Wéréd powodow, z jakich siegaja po alkohol uczniowie zaznaczali
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roznorodne przyczyny. Badani odpowiadali gtéwnie, Ze pijg alkohol z ciekawosci (9%).
Nieco mniejsze odsetki zaznaczyty, ze siegajg po niego dla towarzystwa (5%), z checi
lepszej zabawy (5%), by zapomnie¢ o problemach (5%) czy tez zlagodzié stres (5%),
w celu zmniejszenia objawow kaca (5%), pod wptywem znajomych (3%), z nudy (3%),
bez konkretnego powodu (3%), a takze dlatego, ze lubig jego smak (3%).

v W kolejnym pytaniu do spozywania alkoholu przyznato sie 12% uczniéw, przy czym
11% deklaruje, ze ich rodzice wiedza o tym, ze pili alkohol, a 2% wskazuje, ze rodzice
nie maja takiej wiedzy. Wsérdd reakcji rodzicéw na spozywanie alkoholu przez ich
dzieci, uczniowie zaznaczali najcze¢sciej, ze ich opiekunowie przeprowadzili z nimi
rozmowe (9%). Poza tym, 2% odpowiedziato, ze ich rodzice szukali pomocy
u specjalisty. Niepokojace jest, ze 2% uczniéw wskazalo, ze ich opiekunowie w ogdle

nie zareagowali na informacj¢ o spozywaniu przez nich alkoholu.

Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze:

v Wyniki badan wskazuja, ze niektérzy uczniowie mogg przejawiaé problemy zwigzane
z przyjmowaniem narkotykéw- 5% badanych zaznaczylo, ze ich réwiesnicy majg
kontakt z narkotykami albo z dopalaczami.

V" 5% uczniéw przyznalo, Ze ma za sobg inicjacje narkotykows. Jezeli chodzi o zrodio
pozyskania narkotykéw albo dopalaczy, wszyscy uczniowie, ktérzy odpowiedzieli,
ze probowali owych substancji, zaznaczyli, ze to pytanie ich nie dotyczy. Poza tym,
badani wskazywali, ze dostali je od kolegi/ kolezanki (25%), a takze kupili je od kolegi/
kolezanki (25%). Zapytani o miejsce zazywania narkotykéw/ dopalaczy ankietowani
odpowiadali, ze przyjmowali je w innym miejscu niz wymienione w ankiecie (100%),
w domu (33%), na terenie szkoty (33%), pod sklepem (33%), podczas wycieczek
szkolnych (33%), w barze/ w klubie (33%).

v' Wéréd przyczyn zazywania narkotykdéw/dopalaczy uczniowie wymieniali: zwyczaj
(33%), przyjemnos¢/ relaks (33%), che¢ dobrej zabawy (33%), che¢ zaimponowania
w towarzystwie (33%), che¢ bycia modnym (33%) oraz inne niz wymienione w ankiecie
(33%).

v' Jezeli chodzi o subiektywng ocene dostepnosci narkotykow i dopalaczy, to uczniowie
w wiekszosci wskazywali, ze nie wiedzg czy zdobycie narkotykéw lub dopalaczy
byloby w ich miejscowosci tatwe/trudne (77%). Jednakze, 5% uczniow twierdzi,

ze byloby to tatwe, a 19% zaznaczylo, ze byloby to trudne.
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v' Kolejno, zapytano uczniéw, czy znajg w swojej miejscowosci miejsca, w ktérych
mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze. Wigkszos¢ badanych nie posiada takiej wiedzy
(88%). Aczkolwiek czes¢ uczniow zna miejsca, w ktérych mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze. Ankietowani wskazywali, ze mozna je kupi¢ w innych miejscach niz
wymienione w ankiecie (8%), na boisku sportowym (2%), na osiedlu (2%) oraz na

dyskotece (2%).

Uzaleznienia behawioralne:

v' Jezeli chodzi o czestotliwos¢ korzystania z komputera, to badani deklarowali
najczgsciej, ze spedzaja przed nim powyzej 6 godzin dziennie (23%) oraz do 4 godzin
dziennie (20%). Cze¢$¢ ucznidow zaznaczylo, ze korzysta z komputera kilka razy
w tygodniu (16%), do 2 godzin dziennie (14%) lub tez do 6 godzin dziennie (2%).
Pozostale 25% uczniéw odpowiedziato, ze nie korzysta z komputera. Uzyskane wyniki
w praktyce mogg oznaczaé, ze po przyjsciu ze szkoly korzystanie z komputera jest dla
wielu uczniow jedyng formag spgdzania czasu. Uczniowie, ktérzy korzystajg
z komputera powyzej 4 godzin dziennie mogg przejawia¢ symptomy uzaleznienia.
Uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, w jaki sposob najczesciej wykorzystuja
komputer, kiedy spedzaja przy nim czas. Najbardziej popularnymi formami okazujg si¢
by¢: kontakt ze znajomymi (67%), ogladanie filmow (67%), stuchanie muzyki (64%)
oraz granie w gry online (48%). Nieco mniej czasu spedzanego przed komputerem
dzieci i mlodziez poswigcaja na nauke¢ (31%), inne czynnosci niz wymienione
w ankiecie (25%), robienie zakupow online (23%), poznawanie nowych 0séb (19%)
oraz prowadzenie bloga lub wlasnej strony (9%).

v' Uczniowie z gminy Banie Mazurskie deklarowali najczesciej, ze grajg w gry
komputerowe od trzech do szesciu godzin dziennie (28%) oraz od jednej do trzech
godzin dziennie (25%). Ankietowani wskazywali rowniez, ze spgdzaja w ten sposdb
czas do godziny dziennie (8%), a takze powyze] 6 godzin dziennie (13%).
Pozostate 27% uczniéw odpowiedziato, ze nie gra w gry komputerowe.

v Uczniowie ze szkét podstawowych wskazywali najczesciej, ze korzystaja z telefonu
nawet powyzej 5 godzin dziennie (36%) lub tez od 2 do 3 godzin dziennie (31%).
Czgs¢ uczniow zaznaczylo, ze korzysta z telefonu komoérkowego od 4 do 5 godzin
dziennie (14%) oraz do godziny dziennie (13%). Pozostate 6% uczniow odpowiedziato,

ze nie uzywa telefonu komorkowego.
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Lacznie 70% badanych deklaruje, ze brak dostgpu do Internetu nie miatby dla nich
znaczenia lub tez wplyw ten bylby niewielki. Aczkolwiek, spora czg$¢ uczniow
przyznaje, ze odczulaby brak dostgpu do Internetu (14%). Jednoczesnie
16% ankietowanych stwierdzito, ze dostep do Internetu jest dla nich na tyle istotny,
ze brak takiej mozliwosci odczuliby bardzo negatywnie.

Uczniowie z gminy Banie Mazurskie w wigkszosci nie majg do$wiadczen zwigzanych
z grami internetowymi na pienigdze. Jednakze, 16% badanych przyznato, ze grato
w tego rodzaju gry, z czego 13% grato juz w gry internetowe na pieniagdze kilka i wigcej
razy.

Jezeli chodzi o konkursy organizowane przez gazety czy operatorow telefonicznych,
ktore polegaja na wysylaniu ptatnych sms-6w, to sg one nieco bardziej popularne wsréd
uczniow niz hazardowe gry internetowe. 12% badanych ma osobiste doswiadczenia
z tego typu ,,rozrywka”, z czego 9% gralo w te gry kilka razy, a 3% wiele razy.

Badani zostali takze poproszeni o ocene powszechnosci wystgpowania niektorych
zjawisk w ich otoczeniu. Za najbardziej powszechne uczniowie ze szko6t podstawowych
uznali uzaleznienie od Internetu (62%) oraz uzaleznienie od smartfona (65%).

Natomiast jako najrzadziej wystepujace badani ocenili uzaleznienie od hazardu (91%).

V Zasoby lokalne umozliwiajace profilaktyke uzaleznien

Grupy, instytucje oraz organizacje funkcjonujagce na terenie gminy lub obejmujace

zasi¢giem dzialania jej mieszkancow, ktére prowadzg dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy zaliczy¢

do zasoboéw umozliwiajgcych profilaktyke i terapie uzaleznien od substancji odurzajacych.

Wirdd tych, ktére udzielajg wsparcia mieszkancom Gminy Banie Mazurskie znajdujag si¢

przede wszystkim:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baniach Mazurskich;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Baniach Mazurskich;
Zespot Interdyscyplinarny w Baniach Mazurskich;

Punkt Konsultacyjny GKRPA w Baniach Mazurskich;

Gminny Osrodek Kultury i Promocji w Baniach Mazurskich;

Gminng Biblioteke Publiczng w Baniach Mazurskich;

Komenda Powiatowa Policji w Goldapi;

Placowki o$wiatowe z terenu Gminy Banie Mazurskie;
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e Osrodki Opieki Zdrowotnej;
e Organizacje pozarzagdowe i stowarzyszenia, ktore w swojej dziatalnosci zajmujg si¢
profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien od substancji oraz uzaleznien

behawioralnych.

VI Cze¢$¢ programowa

VI 1. Cel glowny i cele szczegélowe Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024- 2027 w Gminie

Banie Mazurskie jest:

Ograniczenie spolecznych skutkdéw i szkéd zdrowotnych, wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania innych substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych poprzez prowadzenie skoordynowanych dzialan

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Profilaktyka prowadzona bgdzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:

» profilaktyka uniwersalna - adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji
1jej podgrup (dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet w ciazy); jej celem jest dostarczenie
kazdemu wiedzy i umiej¢tnosci niezbednych do zapobiegania problemom;

» profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwigkszonego ryzyka, ktore z uwagi
na szczeg6lne warunki zyciowe, podlegaja dzialaniu licznych czynnikéw ryzyka
1 sg bardziej zagrozone wystgpowaniem problemoéw i zaburzen (np. dzieci alkoholikow,
dzieci z domoéw dziecka, dzieci adoptowane, mlodziez, ktéra ,,wypadia” ze szkoty,
bezdomni itp.) jej celem jest opodznianie inicjacji w zakresie réznych zachowan
ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb
danej grupy;

» profilaktyka wskazujaca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktérych
wystepuja wczesne sygnaty problemow i liczne niepokojace zachowania (np. czeste
wagary, okresowe upijanie si¢); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji;
wymaga indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikéw ryzyka obecnych
w samej jednostce i w jej srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

Osiagnieciu celu gtéwnego ma shuzy¢ realizacja przedstawionych na kolejnych stronach

celow szczegolowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji
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dziatajacych na terenie gminy, podmiotow spolecznych i gospodarczych oraz przedstawicieli

spotecznosci lokalne;j.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniem od alkoholu

i narkotykéw.

Kierunki dzialan:

>

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
wtym podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem o0s6b
uzaleznionych, motywowanie os6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia
1 przyjmowanie wnioskow dotyczacych kierowania na obowigzkowe leczenie

odwykowe;

Rozpowszechnianie informacji o0 mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow, jak réwniez dla
0s0b wspotuzaleznionych m.in. poprzez rozpropagowywanie materiatow edukacyjno-

informacyjnych w srodowisku lokalnym;
Finansowanie zakupu materiatéw biurowych niezb¢dnych do realizacji programu;

Diagnozowanie probleméw rodzin z uzaleznieniami i organizowanie pomocy dla

wszystkich jej cztonkow;

Oplacanie kosztow powotania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu, psychologa psychiatry, radcy prawnego.

Wskazniki monitorujace (roczne):

v
v
v

v
v

liczba opinii na wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych,
liczba wnioskow o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych z osobami z problemem uzaleznien
i wspotuzaleznienia,

liczba rozpowszechnionych informacji,

liczba przeprowadzonych diagnoz.

Okres realizacji: lata 2024-2027
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II CEL SZCZEGOLOWY: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy

alkoholowe oraz narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnoSci

ochrony przed przemoca domow3.

Kierunki dzialan:

>

Finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego GKRPA, w tym dla o0s6b
uzaleznionych i1 czltonkéw ich rodzin oraz rodzin, w ktérych wystepuje problem

przemocy domowej;

Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci i rodzin z problemem alkoholowym oraz

z rodzin z problemem przemocy domowej;

Zwiekszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajagcych  przemocy domowej, udzielanie pomocy  osobom/rodzinom

doswiadczajacym przemocy, w tym wdrazanie procedury ,,Niebieska Karta”;

Upowszechnianie  informacji  dot. dostgpu do dzialan profilaktycznych
1 interwencyjnych oraz placéwek leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub

uzaleznionych i ich rodzin;

Upowszechnianie poprzez umieszczenie w ogdlnodostgpnych miejscach informacji

o numerach telefonow zaufania;

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Scista wspolpraca
z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie udzielania wsparcia

finansowego 1 rzeczowego, zgodnie z przepisami o pomocy spotecznej.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v
v

D N N NI N

liczba udzielonych porad/ konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym GKRPA,

liczba spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego i posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych, w ktérych brali udziat czlonkowie GKRPA,

liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”,

liczba dziatan informacyjnych,

liczba kontraktéw socjalnych zawartych z osobami uzaleznionymi,

liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen GOPS z powodu uzaleznien.
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Okres realizacji: lata 2024-2027

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Kierunki dzialan:

» Prowadzenie edukacji publicznej spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki
uzaleznien, w tym FAS oraz przeciwdzialania przemocy poprzez dziatalnosé
informacyjng m.in. poprzez zakup broszur, plakatéw, ulotek z hastami profilaktycznymi

i rozprowadzanie ich na terenie gminy,

» Organizowanie i finansowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych sie
dzialaniami w obszarze profilaktyki problemowej, w tym FAS oraz przeciwdziatania
przemocy (np. nauczycieli, czlonkéw GKRPA, pracownikéw socjalnych, pracownikow

stuzby zdrowia w obszarze profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy);

» Wsparcie finansowe realizowanych psycho-edukacyjnych programow
profilaktycznych,  warsztatow  profilaktycznych,  spektakli  profilaktycznych
(w tym rekomendowanych programéw profilaktycznych) z zakresu profilaktyki
uzaleznien od substancji oraz uzaleznien behawioralnych iprzemocy dla dzieci
1 mtodziezy, a takze dla ich rodzicow prowadzonych na terenie szkot i innych placowek

oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych;

» Organizowanie i1 dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego, wycieczek,
obozéw wypoczynkowo-terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin
dotknigtych  problemem  alkoholowym oraz innych form  wypoczynku

z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy;

» Wspieranie dzialan edukacyjnych oraz profilaktycznych polegajacych na
organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz osoéb
dorostych ze szczegbdlng dbatoscia o to by nie kojarzyly sie one z promocja alkoholu,
a mialy na celu integracj¢ rodzin oraz mieszkancow i zagospodarowanie czasu wolnego
bez alkoholu i uzywek, promocje¢ zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia
psychicznego;
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Propagowanie i udost¢pnienie materiatow informacyjnych, prenumerowanie czasopism
i literatury fachowej z dziedziny profilaktyki i leczenia uzaleznien od substancji

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

Dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych, w tym zaje¢ sportowych dla

dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem elementéw programéw profilaktycznych;

Finansowanie dozywiania dzieci uczg¢szczajagcych na zajecia  opiekunczo-

wychowawecze i1 socjoterapeutyczne;

Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych 1 placowek leczenia dla o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych oraz ich rodzin przez biezgcg aktualizacj¢ baz danych

1 ich udost¢pnianie;

Prowadzenie  lokalnych  kampanii  edukacyjnych  oraz  wlaczanie  sie
w ogolnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych, uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialania narkomanii;

Dziatania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcéw oraz eliminowania
z ruchu drogowego kierowcow po uzyciu srodkéw odurzajgcych, w tym wspotpraca
z policja w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy (np. zakup
alkomatow, narkotestow, sprzgtu) iinnych przedsigwzigé niezbednych do realizacji

réznych zadan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien;

Prowadzenie szkolen dla osob posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v
v
v

D N N NI N

liczba przeprowadzonych szkolen,

liczba zrealizowanych programoéw i kampanii profilaktycznych,

liczba dzieci objetych dozywianiem uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach
opiekunczo-wychowawczych,

liczba zakupionych materialow edukacyjnych, ilos¢ dzieci i mlodziezy uczestniczacych
w zajeciach pozalekcyjnych,

liczba przeprowadzonych rekomendowanych warsztatow profilaktycznych,

liczba placéwek prowadzacych zajgcia opiekunczo-wychowawcze i inne formy opieki,
liczba podmiotéw wspdtpracujacych,

liczba dziatan podjetych na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.
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Okres realizacji: lata 2024-2027

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii.
Kierunki dzialan:

» Wspolpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi polegajaca na wymianie
informacji, wspélnych inicjatywach na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy;

» Wsparcie materialne i organizacyjne podmiotow i organizacji oraz osob fizycznych

zajmujacych si¢ problematyka profilaktyki;

» Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych, diagnoza w obszarze uzaleznien;

» Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych,
koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowg

1 narkotykowa;

» Wspieranie dziatan organizacji pozarzagdowych na rzecz os6b prowadzacych zajgcia
przeciwdziatajace alkoholizmowi oraz innym nalogom poprzez dofinansowanie

do r6znego rodzaju imprez, zakupu sprzgtu.
Wskazniki monitorujace (roczne):

v' liczba podmiotow i organizacji oraz osob fizycznych, ktorym udzielono wsparcia,

v" liczba przeprowadzonych diagnoz,

v ilo$¢ organizacji, instytucji na terenie gminy, ktore realizujg zadania z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy.

Okres realizacji: lata 2024-2027

V CEL SZCZEGOLOWY: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

» Prowadzenie kontroli/ monitoringu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy;
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Informowanie wiascicieli punktoéw sprzedazy alkoholu i sprzedawcéw dotyczace zasad
sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych oraz zachg¢canie do udziatu w akcjach

skierowanych do klientéw w/w punktow;

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséOw okreslonych w art. 13!

115 ustawy;
Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania spoleczenstwa w sytuacjach sprzedazy
alkoholu a w szczegolnosci sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i sprzedaz alkoholu

osobom nietrzezZwym,;

Sporzadzanie opinii w celu wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych;

Inne  dziatania  podejmowane w  zakresie ustawy o  wychowaniu

w trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v
v
v
v
v

liczba kontroli/monitoringu,
liczba wydanych opinii,
liczba interwencji,

liczba spraw,

liczba dziatan informacyjnych.

Okres realizacji: lata 2024-2027

VI CEL SZCZEGOLOWY: Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie

i finansowanie centrow integracji spolecznej i klubéw integracji spolecznej.

Kierunki dzialan:

>

Finansowanie zatrudnienia socjalnego uzaleznionym od alkoholu i/lub narkotykéw po

zakonczonym programie psychoterapii w zakresie lecznictwa odwykowego.

Wskazniki monitorujgce (roczne):

v

liczba 0s6b po zakonczonym programie psychoterapii w zakresie lecznictwa

odwykowego, ktorym sfinansowano zatrudnienie.

Okres realizacji: lata 2024-2027
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VI 2. Realizacja i monitoring Programu

Koordynatorem niniejszego Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baniach
Mazurskich.

Realizatorami Programu sa:

1)
2)
3)

Gmina Banie Mazurskie;
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baniach Mazurskich.

Wspotrealizatorzy:

1
2)
3)
4)
3)
6)
7)

8)

Zespot Interdyscyplinarny;

placowki oswiatowe;

policja,

Gminny Osrodek Kultury i Promocji w Baniach Mazurskich;

Gminna Biblioteka Publiczna;

shuzba zdrowia;

organizacje pozarzagdowe oraz podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003r.o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;

osoby fizyczne.

Zadania Programu bg¢dg realizowane poprzez:

v

v

Zlecanie zadan innym gminnym jednostkom organizacyjnym — w drodze zmiany
dysponenta srodkow budzetowych;
Zakupy 1 zlecenia zewngtrzne (konkursy ofert, zaméwienia publiczne, bez stosowania

ustawy prawo zamoéwien publicznych).

Monitoring programu bedzie realizowany poprzez:

v

Realizatorzy Programu skladajg do koordynatora programu sprawozdanie z realizacji
zadan;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych corocznie sklada
Wojtowi Gminy Banie Mazurskie sprawozdanie z prac Komisji;

Wéjt Gminy Banie Mazurskie sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego
programu  profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedktada Radzie Gminy

w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport;
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v' Wéjt Gminy Banie Mazurskie sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom informacj¢ z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii,
i przesyta ja do Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom w terminie do

dnia 30 czerwca roku nast¢pujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.

VI 3. Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Zrédta finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

1.

srodki finansowe na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
pochodza z dochodow budzetu gminy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych,

zadania realizowane w ramach Gminnego Programu mogg by¢ réwniez finansowane
z dotacji celowych oraz innych Zrédet,

Wojt Gminy Banie Mazurskie ma prawo obja¢ szczegblnym patronatem wybrane

dziatania lub programy profilaktyczne.

VI 4. Zasady wynagradzania czlonkéw GKRPA

L.

Za udzial w realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
czlonkom komisji przysluguje miesigczne wynagrodzenie w formie ryczaltu
w wysokosci: 10% minimalnego krajowego wynagrodzenia brutto dla Pelnomocnika
Wojta, Przewodniczacego oraz Sekretarza GKRPA, 5% minimalnego krajowego
wynagrodzenia brutto dla pozostalych czlonkéw GKRPA. W przypadku, gdy
w miesigcu nie odbedzie si¢ co najmniej jedno posiedzenie, wynagrodzenie w danym
miesigcu nie przystuguje.

Podstawg wyplaty ryczaltu jest lista obecnosci podpisana przez czlonka komisji
i potwierdzona przez przewodniczacego komisji lub Pelnomocnika Wjta.

Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy stuzbowych $rodkami
komunikacji publicznej lub za wuzycie samochodu prywatnego zwigzanego

z dziatalnoscig komisji.
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4. Podstawa wyptacenia zwrotu kosztow podrozy jest potwierdzona i rozliczona delegacja
stuzbowa podpisana przez Petnomocnika Wéjta Gminy Banie Mazurskie ds. realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Przeciwdzialania Narkomanii.
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