UCHWALA NrVI25/2011
Rady Gminy w Baniach Mazurskich

Z dnia 24 marca 2011r.

w sprawie: uchwalenia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Manie Mazurskie na lata 2011-2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity - Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 2
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r.
Nr 180, poz. 1493 z pdin. zm.) Rada Gminy w Baniach Mazurskich uchwala, co

nastgpuje:

§ 1
Uchwala sig Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie dla Gminy Banie Mazurskie na lata 2011 - 2015, stanowiacy zatacznik do niniejsze;

uchwaty.
§ 2

Wykonanie uchwatly powierza sig Woéjtowi Gminy Banie Mazurskie.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposéb zwyczajowo

przyjety.

Przewodniczac dy Gminy
/ /% 7

Krystyna Kokolus

Ogloszono dnia 24 marca 2011r.






Zalacznik do uchwaly Nr V1/25/2011
Rady Gminy w Baniach Mazurskich
z dnia 24 marca 2011r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
I OCHRONIE OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
GMINY BANIE MAZURSKIE
NA LATA 2011 - 2015



I. WSTEP

Nie ma kraju czy spotecznoéci nie dotknigtej przemoca. Jest obecna w domach, szkotach,

w pracy i instytucjach oraz mediach, Jest uniwersalnym problemem, ktéry zagraza zyciu,
zdrowiu i poczuciu komfortu psychicznego.

$wiatowa Organizacja Zdrowia definiuje przemoc jako celowe uzycie sity fizycznej,
zagrazajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komué innemu lub przeciwko grupie lub
spolecznodci, co powoduje lub jest prawdopodobne, Ze spowoduje zranienie, fizyczne
uszkodzenie, $mieré, bél psychologiczny, zaburzenia w rozwoju lub deprywacjg.

Wyr6znié mozna nastepujace formy przemocy:

o przemoc fizyczna — popychanie, odpychanie, obezwiadnianie, przetrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pieSciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nicudzielanie koniecznej
pomocy, itp.,

o przemoc psychiczna — wyémiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
whasnych pogladéw, zainteresowania, szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie i Qgraniczanie kontaktow z innymi
osobami), domaganie si¢ poshuszeristwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja
werbalna (wyzywianie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grézb, itp.,

o przemoc scksualna — wymuszanie pozycia seksualnego i praktyk seksualnych,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych i inne,

o przemoc ekonomiczna — odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.,
Na terenie Gminy Banie Mazurskie przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o

réznym statusie spotecznym, czesto faczy sig z problemem naduzywania alkoholu, niskimi
dochodami.

Skuteczne przeciwdziatanie 1 zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga wspolpracy

réznych shuzb 1 budowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



II. ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1.

Zalozenia systemu:

podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy oraz zapewnienie osobom
doznajacym przemocy, bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy,

rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc,

integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,

stosowanie jednoznacznych przekazéw, ktére mdwia, Zze nikt nie ma prawa stosowaé
przemocy wobec drugiego czlowieka, nie ma zadnego uzasadnienia ani
usprawiedliwienia przemocy domowej,

rozwoj wiedzy, kompetencji, umiejgtnosci reagowania wobec problemu przemocy i

podniesienie poziomu §wiadomo$ci spolecznej na temat problemu przemocy.

Zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. 2005 rok Nr 180, poz. 1493 z pdzniejszymi zmianami) do zadar wlasnych gminy

nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, tj.:

opracowanie i realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Banie Mazurskie,

prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne, stuzace wzmocnieniu
opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca,

zapewnienie osobom dotknigtych przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
utworzenie Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry na terenie gminy Banie Mazurskie
bedzie prowadzil: diagnoz¢ problemu przemocy w rodzinie, podejmowat dzialania w
srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, inicjowal interwencje w $rodowisku
dotknigtym przemoca w rodzinie, rozpowszechniat informacje o instytucjach, osobach
1 mozliwosciach udzielania pomocy w gminie Banie Mazurskie oraz inicjowal

dzialania w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w Gminie Banie

Mazurskie.



Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego, w sklad kiérego wchodza
przedstawiciele: Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Baniach Mazurskich, Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Baniach Mazurskich, Komendy
Powiatowej Policji w Goldapi, oswiaty, Grupowej Praktyki Pielggniarskiej —- PANACEUM
w Baniach Mazurskich oraz Kuratorzy Sadu Rejonowego w Olecku. Zespol
Interdyscyplinamny dziata na podstawie porozumief zawartych migdzy Wojtem Gminy

Banie Mazurskie, a podmiotami dziatajacymi w Zespole.

4. Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

e zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace sig¢ problemem przemocy
w rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym,

e zasoby ludzkie — specjalisci z réznych dziedzin,

e instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia,

o Zespol Interdyscyplinamy,

e media.

III.ZASOBY GMINY BANIE MAZURSKIE W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Sad Rejonowy w Olecku

Komenda Powiatowa Policji w Goldapi

Prokuratura Rejonowa w Olecku

Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Baniach Mazurskich

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Baniach Mazurskich

Placowki oéwiatowo — wychowawcze

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Goldapi

Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne

Grupowa Praktyka Pielegniarska — PANACEUM w Baniach Mazurskich

& 5 W B e s B B

IV.ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN PRZECIWDZIALAJACYCH
PRZEMOCY W RODZINIE



Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

Bezradnosé w sprawach opiekuniczo — wychowawczych rodzin.
Problemy alkoholowe cztonkdw rodzin.

Staba kondycja ekonomiczna rodzin.

Nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktéw w rodzinach.

& Mr o BB =

Brak $wiadomosci dotyczacych mozliwosci rozwigzania swoich probleméw za
pomocg mediacji rodzinnych.
7. Brak dzialalnoéci specjalistow w zakresie mediacji rodzinnych.

8. Brak motywacji ekonomicznej dla czlonkow Zespohu Interdyscyplinarnego.

V. CELE PROGRAMU
CEL GLOWNY
Ograniczenie Zjawiska przemocy w rodzinie oraz skutkow jej stosowania
CELE SZCZEGOLOWE
CEL1
Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie swiadomosci i
wrailiwosci spolecznej oraz ograniczanie zaburzeri Zycia spolecznego zwiqzanych z
wystepowaniem przemocy.
Zadanie:
a) edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie sposobow radzenia sobie ze stresem i
agresja,
Dziatanie:
e prowadzenie zaje¢ wychowawczych oraz zajg¢ informacyjno — edukacyjnych w
placowkach o$wiatowo — wychowawczych oraz w programach pracy $rodowiskowej,
o wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych zachowaniom
nieagresywnym, modelujacych wiasciwe zachowanie lidera, opiekuna, wychowawcy,
e opracowywanie 1 realizacja innowacyjnych programéw szkolnych w zakresie
profilaktyki i prewencji przemocy realizowanych na terenie szkot,
e promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwigzywania konfliktéw,
e wprowadzanie zaje¢ wychowawczych dotyczacych nieagresywnego rozwiazywania
konfliktéw oraz porad prowadzonych w Punkcie Interwencji Kryzysowe;j,

e objecie rodzin dysfunkcyjnych opieka spoteczna.



b) promowanie nieagresywnych zachowan w mediach
(prasa, telewizja, radio, Internet)
Dziatanie:
e wspoOlpraca z mediami,
e kampanie informacyjne.
Adresaci:
dzieci 1 mtodziez, doroéli, rodziny, spoteczno$¢ lokalna, przedstawiciele mediow.

Wskazniki osiggniecia celu:

e liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych,
e liczba dzieci objetych edukacja,
o liczba 0s6b dorostych objetych poradnictwem,

e liczba rodzin objetych dzialaniami wspierajacymi i edukacyjnymi.

CEL2
Zatrzymanie sytuacji przemocy — tmniejszanie negatywnych nastepsiw dla ofiar i swiadkow
wystepowania przemocy w rodzinie,
Zadanie:
a) udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca i pozostajacym w
rodzinie, w dotychczasowym miejscu zamieszkania lub pobytu.
Dziatanie:
e poradnictwo medyczne (zaklady opieki zdrowotnej), psychologiczne, pedagogiczne,
prawne, pomoc spoleczna,
e funkcjonowanie Interdyscyplinamego Zespotu do realizacji zadan zwiazanych z
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,
e rozpowszechnianie telefonu zaufania: Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
., Niebieska linia”, tel. 801-120-002,
e promowanie i realizacja , Niebieskiej karty” zakladanej przez Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej, Policjg, Gminng Komisjg¢ Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz lekarzy w Zaktadach Opieki Zdrowotne;.



b) udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca i zmuszonym do

opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania lub pobytu.
Dziatanie:

o udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym
przemocg w osrodkach interwencji kryzysowej zlokalizowanych na terenie
wojewOdztwa warminsko — mazurskiego, osrodkach wsparcia,

e przeprowadzanie rozméw profilaktycznych z osobami naduzywajacymi alkohol i
stosujacymi przemoc oraz do§wiadczajacymi przemocy,

o przesylanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Olecku o ustalenie obowigzku
poddania si¢ leczeniu w Zakladzie Lecznictwa Odwykowego w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu i stosowaniem zaburzen porzadku i demoralizacji nieletnich,

e przesylanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Olecku o wglad w sytuacje
maloletnich,

e opracowywanie i rozpowszechnianie materialéw informacyjnych wsréd mieszkancow
Gminy Banie Mazurskie o mozliwych formach pomocy.

Adresaci:
osoby dotknigte przemoca, w szczeg6lnosci ofiary i §wiadkowie przemocy.

Wskazniki osiggniecia celu:

o liczba osob objetych poradnictwem oraz pomoca i wsparciem.

CEL 3
Wychodzenie 7 sytuacji przemocy — zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.
Zadanie:
udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie oraz oddzialywanie
na sprawcOw przemocy
Dzialanie:
e wspolpraca ze Starostwem Powiatowym w Goldapi w zakresie kierowania osdb
doswiadczajacych przemocy do osrodkdéw wsparcia,
o kierowanie sprawcow przemocy do programéw psychokorekcyjnych.
Adresaci:
sprawcy przemocy, ofiary przemocy.

Wskazniki osiagniecia celu:

e liczba sprawcéw przemocy objetych dziataniami,



o liczba ofiar przemocy objetych dziataniami.

CEL 4

Poprawa skutecznosci dziatari 0séb zobowiqzanych i uprawnionych do prreciwdzialania
przemocy oraz monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkow
spolecznych oraz efektywnosci podejmowanych dziatan.

Zadanie:

a) oddzialywania na osoby zajmujace si¢ zawodowo lub spolecznie, posrednio lub
bezposrednio, przemoca w rodzinie.
Dzialanie:
e poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne,
o szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e konferencje i kampanie spoteczne.

b) oddzialywanie na spolecznosci lokalne w celu wlgczenia spoleczno$ci w system

monitorowania zjawisk zwigzanych z wyst¢gpowaniem przemocy.
Dziatanie:

o funkcjonowanie Interdyscyplinarnego Zespotu do realizacji zadan zwiazanych z
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie oraz grup roboczych (jesli te zostang
powolane),

o przeprowadzanie wywiadéw Srodowiskowych w spolecznosciach szczegélnie
zagrozonych przemoca.

Adresaci:

o instytucje i stuzby zajmujace si¢ zawodowo lub spolecznie przemocg (policja,
kuratorzy, sady),

e organizacje pozarzgdowe, S$rodowiska lokalne, pedagodzy, psychologowie,

wychowawcy przedszkoli, pracownicy socjalni.
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Zajmujac si¢ zjawiskiem przemocy nalezy pamigtac, ze:

PRZE-MOC —to dziatanie przeciwko osobistej mocy czlowieka.

PO-MOC - to wszelkie dziatania, ktére pozwalaja na odbudowanie wewngtrznej mocy
kazdego czlowieka, tak aby potrafil samodzielnie kierowaé swoim zyciem, chronié si¢ przed

przemoca i zy¢ godnie.
Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego posluguja sie nastepujacymi zasadami:

1. By pomaga¢ ofiatom przemocy, poza umiejgtnosciami dawania wsparcia
psychicznego, trzeba znaé zasady pomocy socjalnej i przepisy prawa.

2. Nie $piesz sig¢ sam 1 nie po§pieszaj. Dhugotrwata przemoc sprawia, ze ludzie dzwigaja
sie ostroznie 1 powoli. Uszanuj ich tempo.

3. Pamigtaj, ze nie kazda ofiara dlugotrwalej przemocy bedzie gotowa dziatac z miejsca,
w ktérym blisko jest sprawca tej przemocy. Oznacza to w wielu wypadkach
konieczno$¢ zabezpieczenia innego miejsca pobytu dla ofiary.

4. Nie naciskaj lecz zapraszaj oraz informuj. Dawaj do zrozumienia, Ze nie grozi jej/jemu
zaden cudzy pomyst instalowany na sile w jej/jego zyciu.

5. Szanuj zasadg malych krokéw. Szukajcie matych lecz realnych posunieg.

6. Uwazaj, by nie rani¢ wtornie. Nawet, gdy bardzo sig niecierpliwisz, nie okazuj tego.

7. Strzez sig przed wzmacnianiem myslenia akceptujacego przemoc. Zawsze formutyj
przekonania przeciwne przemocy. Podstawowa zasada brzmi: ,Nie ma zadnego
usprawiedliwienia dla przemocy”

8. Przed wspoldziataniem z innymi shuzbami, przygotuj grunt. Nie wysylaj czlowieka do
instytucji lecz do drugiego czlowieka.

9. Pamigtaj, ze raczej nalezy uczy¢ dziatania, niz wymagac dziatania.

10. Zawsze dawaj nadzieje.

11.Pamietaj, Ze zaburzone zachowanie to czesto objaw — manifestacja trudnosei,
cierpienia, ktéra wynika z: opozycji wobec autorytetéw, norm, wartosci, redukcji leku,
frustracji, niemoznosci, manifestacji solidarnosci z rowiesnikami, ukazania sobie i
innym osobom waznych atrybutéw wlasnej tozsamosci, pozorne osigganie wyzszych

pozycji, wyZszego poziomu rozwoju przy niskiej samoocenie.
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