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I. Postanowienia ogodlne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii stanowi opis dziatan, ktére b¢dg realizowane w ramach zadan
wlasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych na terenie Gminy Banie Mazurskie w roku 2022.

Program wpisuje si¢ w cele Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy
Banie Mazurskie — cel glowny: wzrost zaradnosci zyciowej mieszkancéw, cel operacyjny:
ograniczenie wystepujacych patologii i dysfunkcji. Program w swej konstrukcji merytorycznej
jest utozsamiany z zatozeniami Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Podstawe prawng rozwigzywania problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
stanowi Ustawa z dnia 26 pazdziemika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pézn. zm.). Ustawa ta
reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych,
zasady 1 tryb postgpowania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, zadania
i uprawnienia organdéw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego
oraz innych podmiotéw w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi. W zakresie rozwigzywania
probleméw z narkomaniag podstawe prawng stanowi ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020r., poz. 2050 z pézn. zm.)

II. Diagnoza

Do realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom w Polsce obejmujgcych m.in.
promocje zdrowia psychicznego, promocje zdrowego stylu zycia, informowanie
o szkodliwosci alkoholu, srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych oraz dziatalnosé
interwencyjna, zobowigzane sg odpowiednie organy administracji rzgdowej, instytucje przez nie
nadzorowane oraz samorzady lokalne.

1. Promocja zdrowia psychicznego - wszelkie dziatania majgce na celu polepszenie jakosci
zycia 1 dobrostanu psychicznego catej populacji, w tym réwniez oséb z problemami
zdrowia psychicznego i ich opiekunéw (rodzin, przyjaciol, bliskich). Cele te mozna
zrealizowaé poprzez opracowanie i wprowadzenie w zycie skutecznych planéw dzialan
promujacych zdrowie psychiczne.

2. Promocja zdrowego stylu Zzycia - polega na uczeniu mtodych ludzi umiejetnosei, ktore
umozliwig im konstruktywne zaspokojenie waznych celéw i potrzeb wieku dojrzewania.
Do takich umiejetnodci naleza, np.: podejmowanie racjonalnych decyzji, rozwigzywanie
konfliktow, samokontrola, radzenie sobie ze stresem itp.

3. Informowanie o szkodliwosci alkoholu, $rodkéw odurzajagcych 1 substancji
psychotropowych - polega na ksztalttowaniu i wzmacnianiu norm przeciwnych uzywaniu
substancji psychoaktywnych i stosowaniu przemocy, poprzez m.in. korygowanie btednych
przekonan na temat rozpowszechnienia danego niepozadanego zachowania wsrod
milodziezy.

4. Dziatalno$¢ interwencyjna - wezesna interwencja to dziatanie podjete w jak najszybszym
terminie po ujawnieniu si¢ dysfunkcjonalnego zachowania. Celem wczesnej interwencji
jest zapobieganie ich rozwojowi i eskalacji. Programy wczesnej interwencji w obszarze
profilaktyki kierowane sa do o0s6b z grup wysokiego ryzyka i o0s6b zagrozonych
okreslonymi problemami. Wymagaja wysokiego zindywidualizowania, ktore wynika
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z koniecznosci dostosowania ich do sytuacji i potrzeb poszczegdlnych osdb lub grup
obejmowanych interwencja.
Organizacjami uprawnionymi do ww. dzialan sa organizacje pozarzadowe (fundacje,
stowarzyszenia), organizacje koscielne, zwigzki samopomocy, rodziny 0séb uzaleznionych.
Rodzaj dziatan profilaktycznych realizowanych na terenie danego wojewddztwa lub gminy jest
okreslany przez samorzad w Wojewodzkim lub Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Wiekszos¢ ludzi korzystajacych z alkoholu robi to w sposob rozsadny i powsciaggliwy,
jednak pewna cze$¢ ludzi naduzywa alkoholu, co powoduje w sposéb nieuchronny duzg ilosé
szkéd 1 zagrozen. Wystepuja one we wszystkich spoleczenstwach. Wielkos¢ tych szkod jest
zwigzana z rozmiarami i stylem konsumpcji napojow alkoholowych, ale zalezy réwniez od
skutecznosci i zasiegu dziatan profilaktycznych i naprawczych.

Nie ulega watpliwosci, ze istniejg istotne powigzania miedzy uzywaniem i naduzywaniem
alkoholu a ubdstwem i wykluczeniem spotecznym. Jednak powigzania te sg ztozone i réznig si¢
stopniem bezposrednio$ci wplywu picia alkoholu na ubdstwo 1 wykluczenie oraz zasiggu tego
wplywu.

Na szczegdlne podkreslenie zastugujg nastepujace zjawiska i procesy wystepujace w
réznych populacjach:

1. Uzaleznienie od alkoholu jako zespél objawéw klinicznych (choroba) powoduje

réznorodne szkody:

a. Osoby uzaleznione a praca i sytuacja spoleczno-ekonomiczna:
Osoby uzaleznione na skutek postepujacej degradacji psychofizycznej traca zdolnos¢ do
efektywnego funkcjonowania w rolach spolecznych i zawodowych, tracg posiadane miejsca
pracy 1 majg ograniczone zdolnosci do skutecznego poszukiwania zatrudnienia. Proces ten w
istotny sposob wplywa na rozmiary zjawiska bezrobocia i ubdstwa. W czesci przypadkéw
prowadzi to do radykalnego zrywania wiezow z najblizszym otoczeniem, utraty podstawowych
zrddel wsparcia, a takze bezdomnosci.

b. Osoby uzaleznione a rodzina:
Zachowanie o0s6b uzaleznionych czesto nacechowane przemoca, agresja, zaniedbywaniem
podstawowych obowigzkéw rodzinnych przyczynia sie do destrukcji Zycia ich rodzin,
obejmujacej zjawisko pauperyzacji, zaburzen zdrowia somatycznego i psychicznego oraz
stygmatyzacji spotecznej.

c¢. Alkoholowy Zespol Plodowy (FAS) i inne problemy zdrowotne:
Naduzywanie alkoholu przez uzaleznione kobiety ci¢zarne czgsto powoduje organiczne
uszkodzenie dzieci w okresie prenatalnym, ktorego skutkiem jest uposledzenie umystowe i
opOznienia rozwojowe o réznym stopniu ciezkosci. Skutkuja one w przysztosci
niepelnosprawnoscig spoleczng i zawodowa. Nalezy zwrdci¢ réwniez uwage na podwyzszong
sSmiertelno§¢ w populacji os6b uzaleznionych i jej wplyw na pogorszenie warunkéw
materialnych ich rodzin.

2. Osoby naduzywajace alkoholu bez klinicznych objawoéw uzaleZnienia.

a. Naduzywanie alkoholu a praca:
Naduzywanie alkoholu jest czestym zrodtem obnizenia zdolnosci do sprawnego wykonywania
pracy zawodowej, zwigksza ryzyko utraty pracy i obniza zdolnos$é do skutecznego poszukiwania
zatrudnienia. Moze wigc przyczyniaé si¢ do powstawania i utrwalania ubostwa, a co za tym idzie
do podlegania procesom wykluczenia spotecznego.

b. Naduzywanie alkoholu a rodzina:
Naduzywanie alkoholu prowadzace do zaburzen zachowania moze rowniez powodowaé istotne
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i okresowe zaburzenia zycia rodzinnego, podobnie jak w rodzinach os6b uzaleznionych
(pauperyzacja, przemoc itp.).

c. Alkoholowy Zespot Plodowy FAS i inne problemy zdrowotne:
Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na trudne do zdiagnozowania zjawisko picia alkoholu w okresie
cigzy przez kobiety, ktore nie sa uzaleznione, ale nie posiadajg wiedzy o szkodliwosci tego
zjawiska albo ja lekcewaza.

3. Dorosli czlonkowie rodzin alkoholowych, tzn.: takich, gdzie naduzywanie

alkoholu zaburza zycie rodzinne.

a. Sytuacja ekonomiczna dorostych cztonkow rodzin alkoholowych:
Jak juz wspomniano w pkt 1b matzonkowie i najblizsi os6b uzaleznionych czgsto doswiadczajg
niedostatku materialnego z powodu utraty zdolnosci do pracy lub niskich wynagrodzen czy
duzych wydatkéw na alkohol. Czesto rowniez dochodzi do marnotrawienia sSrodkow
uzyskiwanych od pomocy spoteczne;j.

b. Sytuacja psychospoteczna dorostych cztonkéw rodzin alkoholowych:
Zycie w chronicznym stresie i zagrozeniu przemoca w przypadku np.: zon alkoholikéw czesto
prowadzi do znacznego obnizenia ich sprawnosci psychofizycznej i do zaburzen emocjonalnych.
Przyczynia si¢ to do obnizenia zdolnosci funkcjonowania na rynku pracy oraz do utraty lub
mniejszych mozliwosci zarobkowania.

4. Dzieci i mlodziez zyjace w rodzinach alkoholowych.

a. Sytuacja ekonomiczno-spoteczna dzieci w rodzinach alkoholowych:
Dzieci w rodzinach alkoholowych czgsto doswiadczajg nie tylko ubdstwa, ale rowniez istotnych
zaburzen emocjonalnych i zakldécen rozwoju psychofizycznego. Przyczynia sie to do
powstawania probleméw w nauce, w czgsci przypadkow do obnizenia poziomu wyksztalcenia,
z czego wynikajg potem ograniczone zdolnosci do aktywnego funkcjonowania na rynku pracy.

b. Sytuacja psychospoteczna dzieci w rodzinach alkoholowych:
W czesci przypadkow Zzycie w chronicznym stresie, zagrozeniu i przemocy prowadzi do
zaburzen zachowania i zwigzanych z nim naruszen prawa i porzadku publicznego, ktore
sprzyjaja procesowi wykluczenia spolecznego.

¢. Ryzyko uzaleznien:
Nalezy réwniez podkresli¢, ze przy braku wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej dzieci
alkoholikéw tworza grupe najwyzszego ryzyka uzaleznienia od alkoholu i narkotykow i wiele
z nich zostaje alkoholikami.

S. Upijajace si¢ nastolatki tworza populacj¢ obejmujaca ok. 20% milodziezy
w przedziale wiekowym 15-18 rz.

Naduzywanie alkoholu w okresie dojrzewania destrukcyjnie wpltywa na kariere edukacyjna
1 zwigksza ryzyko powaznego obnizenia zdolnosci funkcjonowania na rynku pracy. Nalezy
rowniez zwroci¢ uwage, ze osoby z tej grupy cechuje wysokie ryzyko zaburzen zachowania,
konfliktow z prawem i przyszlego uzaleznienia od alkoholu i narkotykdw.

Mimo istnienia wyraznych powigzan miedzy procesami zachodzgcymi w opisanych
powyzej populacjach zastuguja one na odrgbng uwage ze wzgledu na prowadzone dziatania
profilaktyczne, korekcyjno-interwencyjne i terapeutyczne. W wielu przypadkach mamy do
czynienia przede wszystkim z podstawowymi zagrozeniami zdrowia psychicznego i fizycznego
oraz porzadku 1 bezpieczenstwa publicznego. Catos¢ tych zagrozen tworzy wyzwanie
podejmowane przez instytucje rzadowe, samorzadowe, profesjonalne oraz organizacje
pozarzadowe w ramach Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
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Alkoholowych. Program ten realizowany jest od 1997 roku. Podstawy prawne do jego realizacji
tworza zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptywaly wnioski
o zastosowanie leczenia odwykowego, Komisja kierowata wnioski do sagdu o zobowiazanie do
podjecia leczenia odwykowego.
Zgodnie z przepisami art. 12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982 wraz z nowelizacjami, na terenie Gminy Banie
Mazurskie Rada Gminy Uchwalg Nr X1./219/2018 z dnia 31 lipca 2018 roku w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania na
terenie Gminy Banie Mazurskie miegjsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych ustalita:

Maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:
1) o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa w wysokosci 25,
2) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) w wysokosci 20,
3) o zawartosci powyzej 18% w wysokosci 15,
w tym:

a) liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:
- 0 zawartos$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa na 7,
- 0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) na 5,
- 0 zawartosci powyzej 18% na 5,

b) liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy:
- 0 zawartos$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa na 18,
- 0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) na 15,
- 0 zawartosci powyzej 18% na 10.

Edukacja szkolna w gminie Banie Mazurskie realizowana jest w 2 przedszkolach oraz w 2
szkotach podstawowych.

I1L. Cele gminnego programu

¢ Ograniczenie negatywnych skutkow dotyczacych uzaleznienia.

e Zmniejszenie indywidualnych zagrozen psychospotecznych i ekonomicznych
wynikajacych z uzaleznien.

e Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw dotyczacych uzaleznien na terenie gminy.

e Zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego oraz spotecznego.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie
z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006r. (Dz.U. z 2012r. ,
POZ. 1169), oraz potrzebami 0sdb z r6znymi niepelnosprawnos$ciami.



Va

IV. Zadania gminnego programu

1. Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych:

1) Wspétpraca z oddzialami detoksykacyjnymi oraz placéwkami ambulatoryjnego
1 stacjonarnego leczenia odwykowego.

2) Kontynuowanie dzialalnosci gminnego punktu konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych, ich rodzin i ofiar przemocy.

3) Pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia (kierowanie, edukacja,
wspieranie psychologiczne, porady prawne, praca socjalna)

4) Informowanie spotecznosci o mozliwosciach uzyskania pomocy w zakresie terapii
oraz najblizszych placéwkach zajmujacych si¢ leczeniem 0s6b uzaleznionych.

5) Inne zadania majgce wplyw na zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j,
wynikte w trakcie roku.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy z uzaleznieniem, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie;
1) Psychoedukacja i zwigkszanie kompetencji wychowawczych rodzicow.

2) Dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz oséb doznajacych przemocy
1 0s6b stosujacych przemoc Poradnictwo prawne, psychologiczne, terapeutyczne w
punkcie konsultacyjnym.

3) Motywowanie o0s6b stosujagcych przemoc domowa do udzialu w programach
edukacyjno- korekcyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie.

4) Doskonalenie gminnego systemu wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowe;j,
wspélpraca oraz przeplyw informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ pomoca socjalng, materialng, medyczna, prawna, psychologiczng
i inng.

5) Wspieranie dzialalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego rozwigzujgcego problemy
przemocy w rodzinie.

6) Prowadzenie postgpowania przygotowawczego w sprawach o naloZenie obowigzku
leczenia odwykowego, wstgpne motywowanie o0s6b uzaleznionych do podjecia
leczenia przez Gminng Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
kierowanie do bieglych na badania w przedmiocie uzaleznienia.

7) Wspieranie realizacji programow profilaktycznych. (WNIOSEK
O DOFINANSOWANIE stanowi zat. 1 do Programu)

Realizacja w/w zadan bedzie si¢ odbywaé z uwzglednieniem potrzeb oséb niepetnosprawnych.

3. Zakup wyposazenia oraz prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym
kampanii edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych z naduzywania
alkoholu i uzywania narkotykéw dla konsumentéw i ich otoczenia, prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

1) Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych
z picia alkoholu i zazywania narkotykéw przez dzieci i miodziez.

2) Uwazglednianie, w programach nauczania w szkotach, wiedzy o szkodliwosci picia
alkoholu i zazywania narkotykow.

3) Zakup wyposazenia oraz materiatdow informacyjno-edukacyjnych dla placowek
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4)

5)
6)

7)
8)

i urzedu (zakup broszur o tematyce uzaleznien i przemocy, poradnikéw, plakatow,

ulotek, programéw edukacyjnych, prenumerata czasopism)

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie

i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem

alkoholowym.

Organizowanie kampanii edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Szkolenie Kadr:

a) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzaleznien, w tym
w zakresie przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

b) ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania
wzordéw picia i podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie ( wczesne rozpoznanie i krotka interwencja),

¢) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego 1 odpowiedzialnosci
zawodowej specjalistow psychoterapii uzaleznien 1 instruktoréw terapii
uzaleznien,

d) podnoszenie kompetencji os6b pracujacych z dzieémi i mlodziezg w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym.

Wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich.

Realizacje programow profilaktyczno-edukacyjnych, socjoterapeutycznych, kampanii

i imprez sportowych, edukacyjno — szkoleniowych, organizowanie rdznego typu

przedsiewzig¢ np. Mlodziezowe Grupy Wsparcia, organizowanie klubow ze

specjalnym programem terapeutyczno — rozZwojowym, oOraz programem
profilaktycznym, konkurséw, spektakli, masowych imprez profilaktycznych i innych
dziatan wspierajgcych wychowanie w trzezwosci). (WNIOSEK

O DOFINANSOWANIE stanowi zal. 1 do Programu)

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1)

2)
3)
4)

5)

Wspoldziatanie z kosciotem katolickim 1 innymi kosciotami oraz zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Wspieranie dziatalnosci kuratoréw sadowych wykonujacych nadzér nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu.

Wspoéltdziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomocowymi zajmujgcymi
si¢ statutowo profilaktykg probleméw alkoholowych.

Wspotpraca 1 wspieranie inicjatyw instytucji statutowo dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Udzielanie porad prawnych w ramach dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

i art.

15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego:

1)

2)

Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w punktach sprzedazy
w przedmiocie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w szczegdlnosci dot. sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym,
famania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych, przy wspotudziale
ustawowo uprawnionych organéw (np. policja).

Kontynuacja dziatan wynikajgcych z realizacji uchwat Rady Gminy dotyczacych
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szczegdlowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojéw alkoholowych.

3) Podejmowanie dzialan interwencyjnych w stosunku do oséb tamiacych przepisy
ustawy — wnioskowanie o cofni¢cie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego.

V. Podmioty
umozliwiajgce prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej na terenie
Gminy Banie Mazurskie

1) Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

3) Gminna Biblioteka Publiczna.

4) Szkoly Podstawowe na terenie gminy.

5) Gminny Osrodek Kultury i Promocji.

6) Inne instytucje i stowarzyszenia.

VL Zrédla finansowania gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

Zrodta finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:
1. srodki finansowe na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodza z dochodéw budzetu
gminy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
2. zadania realizowane w ramach Gminnego Programu mogg byé roéwniez finansowane
z dotacji celowych oraz innych zrodet.
3. W¢jt Gminy Banie Mazurskie ma prawo obja¢ szczegdlnym patronatem wybrane dziatania
lub programy profilaktyczne.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw
gminnej komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych

1. Za udzial w realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, cztonkom
komisji przystuguje miesigczne wynagrodzenie w formie ryczaltu w wysokosci 5%
najnizszego krajowego wynagrodzenia brutto. W przypadku, gdy w miesigcu nie odbedzie
sie co najmniej jedno posiedzenie, ryczalt nie przystuguje.

2. Podstawa wyplaty ryczaltu jest lista obecno$ci podpisana przez czlonka komisji
1 potwierdzona przez przewodniczacego komisji.

3. Czlonkom komisji przystuguje zwrot kosztow podrdzy stuzbowych $rodkami komunikacji
publicznej lub za uzycie samochodu prywatnego zwigzanego z dziatalnoscig komisji.

4. Podstawa wyplacenia zwrotu kosztow podrozy jest potwierdzona i rozliczona delegacja
stuzbowa podpisana przez Pelnomocnika ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

VIII. Uwagi koncowe



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Banie Mazurskie na rok 2022 jest w znacznej mierze
kontynuacja zalozen i dzialan Programow z lat poprzednich, gdyz jedynie dzialania
profilaktyczne prowadzone w sposéb systematyczny, racjonalny i dobrze zorganizowany
pozwolg ograniczy¢ negatywne skutki uzaleznien.

Osiagna¢ wyzej zalozone cele mozna poprzez:

* wspieranie programéw profilaktycznych w szkotach, w tym programéw rekomendowanych

w ramach systemu rekomendacji, zwlaszcza w zakresie profilaktyki wskazujacej przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

+ aktywniejsze wlgczanie rodzicéw w profilaktyke;

* inicjowanie dziatan profilaktycznych w pozaszkolnych placowkach dla dzieci i mtodziezy;

» wspiera¢ programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt
z substancjami psychoaktywnymi (kluby, dyskoteki, imprezy masowe);

» obja¢ opieka dzieci i mlodziez z grup ryzyka (Srodowiska zmarginalizowane spolecznie,
zagrozone demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym);

» szkoli¢ kadre profilaktyczng

Pierwszym Zrédlem informacji na temat alkoholu powinni by¢ rodzice. Dlatego tez powinno si¢
organizowa¢ dla nich zajgcia wyposazajace ich w wiedze na temat alkoholizmu oraz sposobow
rozmawiania ze swoimi dzie¢mi. Gtowny ciezar organizowania zaje¢ profilaktycznych w szkole
spoczywa na pedagogu szkolnym. Nauczyciele, ksieza czy katecheci powinni wykazywac¢ sie co
najmniej elementarng wiedzg na temat uzaleznienia oraz umiejetnoscia rozpoznawania
zazywania przez dzieci i mlodziez alkoholu. Najlepsze efekty edukacyjne osiaga si¢ w pracy

metodami aktywnymi i systematycznoscia.
VU,



