UCHWALA NrXXX/173/2013
Rady Gminy Banie Mazurskie
z dnia 30 grudnia 2013r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity - Dz.U. z 2013r. poz. 594 z pdzn. zm.) w zwiazku z art. 4' ust. 1, 2, 5 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity - Dz.U. z 2012r. poz. 1356) oraz art., 10 ustawy z-dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity - Dz.U. z 2012r. poz. 124.) Rada Gminy Banie

Mazurskie uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ dla Gminy Banie Mazurskie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014, stanowiacy zalacznik
do niniejszej uchwaty.

g 2

Wykonanie uchwaly powierza, si¢ Wojtowi Gminy Banie Mazurskie.

§ 3
Uchwala wchodzi w zZycie z dniem 01 stycznia 2014r. i podlega ogloszeniu w sposéb

ZWYCZaJowo przyjety.

Przewodniczgca R4dy,Gminy
i & “ g
Krystyna Kokolus

Ogtoszono dnia 30 grudnia 2013r.



Zalgeznik do uchwaly

Rady Gminy Banie Mazurskie
Nr XXX/173/2013

z dnia 30 grudnia 2013r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY BANIE MAZURSKIE
na 2014 rok



I. Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacja zadan realizowanych w poprzednich latach.
Stanowi opis dzialan, ktére beda realizowane w ramach zadan wiasnych gminy, w obszarze
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i
innych probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz integracji
spotecznej 0séb uzaleznionych, na terenie Gminy Banie Mazurskie w 2014 roku.

Program wpisuje si¢ w cele Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy
Banie Mazurskie do 2015 roku — cel glowny: wzrost zaradnosci Zyciowej mieszkancow, cel
operacyjny: ograniczenie wystgpujacych patologii. Program w swej konstrukeji merytorycznej
jest utozsamiany z zalozeniami Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz z Narodowym Programem Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

I1. Diagnoza

Nasza gmina liczyta na koniec 2012r. - 4165 mieszkancow (3432 powyzej 18 roku zycia 1
733 do 18 roku zycia). Przyjmuje si¢ szacunkowe dane statystyczne wylonione na podstawie
badan ogdlnokrajowych, Ze okoto 2 % spotecznosci jest uzalezniona od alkoholu. Zatem
przypuszczalna liczba tych osob w naszej gminie oscyluje w granicach 83 oséb. Z badan wynika,
ze dorodli Zyjacy w otoczeniu alkoholika stanowig okolo 4% populacji, zatem w naszej gminie
jest ich okolo 167 osdéb. Przyjmuje sig, Zze dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym stanowia rowniez 4% populacji, zatem w naszej gminie w rodzinach z problemem
alkoholowym wychowuje si¢ okolo 167 dzieci. Przeprowadzone badania w kraju pokazaty, Ze
osoby spozywajace alkohol w sposdb szkodliwy dla siebie 1 dla otoczenia stanowig od 5% do 7%
populacji, a zatem szacuje sig, Ze w Baniach Mazurskich jest okoto 208 - 292 osoby. Wiele osob
uwiklanych jest w przemoc domowa, ktdra w okoto 85 % jest zwiazana z uzywaniem alkoholu
(dane krajowe).
Do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 10 wnioskow o
zastosowanie leczenia odwykowego (1 kobieta i 9 mezczyzn) z Komendy Powiatowej Policji —
4; od rodzin - 3; Prokuratury Rejonowej — 3.
Zgodnie z przepisami art. 12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982 wraz z nowelizacjami, na terenie Gminy Banie
Mazurskie Rada Gminy ustalita 25 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, zawierajacych
powyze] 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy 1 5 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - Uchwata Nr 111/24/03 z
dnia 27.02.2003r.

Edukacja szkolna w gminie Banie Mazurskie realizowana jest w 2 szkolach

podstawowych oraz w gimnazjum. W szkolach podstawowych uczy sie 192 ucznidéw, w klasach
»07 =56, w punkcie przedszkolnym 11, w gimnazjum 131, lacznie 390 uczniéw.

IIT Cele gminnego programu

e Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw dotyczacych uzaleznien na terenie gminy,
» Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemoéw dotyczacych uzaleznien.

o Zmniejszenie  indywidualnych  zagrozen  psychospolecznych i ekonomicznych
wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.
e Zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego oraz spotecznego.
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IV Zadania gminnego programu

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

1) Wspélpraca z oddzialami detoksykacyjnymi oraz placéwkami ambulatoryjnego i
stacjonarnego leczenia odwykowego.

2) Kontynuowanie dziatalno$ci gminnego punktu interwencji kryzysowej dla osob
uzaleznionych, ich rodzin 1 ofiar przemocy.

3) Pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia (kierowanie, edukacja,
wspieranie psychologiczne, porady prawne, praca socjalna)

4) Informowanie spolecznosci o mozliwosciach uzyskania pomocy w zakresie terapii
oraz najblizszych placowkach zajmujacych sig leczeniem oséb uzaleznionych.

5) Inne zadania majace wplyw na zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
wynikle w trakcie roku.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie;

1) Psychoedukacja i zwickszanie kompetencji wychowawczych rodzicow — zajecia
psychoedukacyjne.

2) Poradnictwo prawne i psychologiczne dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
oraz 0s6b doznajacych przemocy i 0s6b stosujacych przemoc w punkcie interwencji
kryzysowej.

3) Motywowanie osob stosujacych przemoc domowa do udzialu w programach
edukacyjno- korekcyjnych dla sprawcoéw przemocy w rodzinie.

4) Doskonalenie gminnego systemu wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej,
wspolpraca oraz przeptyw informacji pomigdzy instytucjami 1 organizacjami
zajmujacymi si¢ pomoca socjalng, materialna, medyczng, prawna, psychologiczng 1
inna.

5) Wspieranie dzialalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego rozwigzujacego problemy w
rodzinie wynikajace z uzaleznien oraz przemocy domowej.

6) Prowadzenie postgpowania przygotowawczego w sprawach o nalozenie obowiazku
leczenia odwykowego, wstgpne motywowanie osob uzaleznionych do podjecia
leczenia przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
kierowanie do bieglych na badania w przedmiocie uzaleznienia.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczeglOlnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takZe dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych;

1) Uwzglednianie, w programach nauczania w szkotach, wiedzy o szkodliwosci picia
alkoholu, palenia tytoniu, narkomanii i innych patologii.

2) Wspieranie realizacji programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

3) Wyposazenie w materialy informacyjno edukacyjne placéwek i urzedéw (plakaty,
ulotki, broszury o tematyce uzaleznien i przemocy).

4) Orgamzowanie kampanii edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy i dorostych np.
,Zachowaj trzezwy umyst”.



5)

Wspieranie realizacji zadan publicznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym — (dziatania na rzecz ksztaltowania postaw abstynenckich i
zdrowego stylu Zycia, organizacja czasu wolnego poprzez realizacjg programow
profilaktyczno-edukacyjnych, socjoterapeutycznych, kampanii i imprez sportowych,

edukacyjno — szkoleniowych, organizowanie rdznego typu przedsiewzie¢ np.
Milodziezowe Grupy Wsparcia, organizowanie klubow ze specjalnym programem
terapeutyczno — rozwojowym, oraz programem profilaktycznym, konkurséw,

spektakli, masowych imprez profilaktycznych 1 mnych dziatan wspierajacych
wychowanie w trzezwosci).

. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

)

2)
3)

4)

Wspotdziatanie z kosciolem katolickim 1 innymi ko$ciolami oraz zwiazkami
wyznaniowymi Ww zakresie wychowania w trzezwosdci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi 1 narkomanii. ¢

Wspieranie dzialalnosci kuratoréw sadowych wykonujacych nadzor nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu.

Wspéldziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomocowymi zajmujacymi
sig statutowo profilaktyka problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii.
Wspolpraca 1 wspieranie inicjatyw instytucji statutowo dzialajacych na rzecz
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art.
13" i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

1)

2)

3)

Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w punktach sprzedazy
w przedmiocie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w szczegdlnosci dot. sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym,
tamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych, przy wspdtudziale
ustawowo uprawnionych organéw (np. policja).

Kontynuacja dzialaii wynikajacych z realizacji uchwal Rady Gminy dotyczacych
szczegblowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych.

Podejmowanie dzialan interwencyjnych w stosunku do oséb tamizcych przepisy
ustawy — wnioskowanie o cofnigcie zezwolerl na sprzedaz napojéow alkoholowych
oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego.

V Podmioty umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej na terenie

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Gminy Banie Mazurskie

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;j.

Gminna Biblioteka Publiczna.

Szkoty Podstawowe i Gimnazjum na terenie gminy.

Gminny Osrodek Kultury 1 Promocji.

Inne instytucje i stowarzyszenia.



VI Zrodta finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii.

Zrédlem  finansowania gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Plan wplywoéw z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na rok 2014
wynosi 40 000 zt.
Plan wydatkéw zwiazanych z realizacja programu wynosi 40 000 zi, w tym:
1. Kontynuacja dziatalnosci punktu interwencji kryzysowej (pomoc psychologiczna i

prawna)
koszt realizacji - 13 860
realizator - psycholog i prawnik
termin realizacji - 15 godzin w miesiacu przez 11 m-cy
2. Dofinansowanie programoéw profilaktycznych realizowanych przez szkoty, inne instytucje i
stowarzyszenia.
koszt realizacji = - 18 000
realizator - Zespot Placdwek Oswiatowych w Baniach Mazurskich
Szkota Podstawowa w Lisach
oraz inne instytucje i stowarzyszenia
termin realizacji - styczen - grudzien
3. Zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow
koszt realizacji - 430
realizator - psycholog
termin realizacji - styczen-czerwiec, wrzeslen-grudzien

4. Organizacja lokalnych kampanii edukacyjnych - 1230
. Zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych (broszur, poradnikéw, ulotek, programow
edukacyjnych, prenumerata czasopism) - 570

Optlaty za orzecznictwo w przedmiocie uzaleznienia - 3 800

Szkolenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego - 1 610

8. Zwrot kosztéw podrézy czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych - 500

Ln
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VI. Uwagi koncowe

Aby ustrzec mtoda osobg przed uzaleznieniem nalezy prowadzi¢ racjonalna i dobrze
zorganizowana profilaktyke. Pierwszym zrodlem informacji na temat narkotykoéw i alkoholu
powinni byé rodzice. Dlatego tez powinno sig organizowaé dla nich zajgceia dostarczajace wiedzy
na temat narkomanii oraz sposobéw rozmawiania ze swoimi dzieémi. Gléwny cigzar na
organizowaniu tego typu zaje¢ w szkole spoczywa na psychologu i pedagogu szkolnym.
Nauczyciele, ksieza czy katecheci powinni mieé, cho¢ podstawowg wiedzg na temat uzaleznienia
oraz umiejetnoéé rozpoznawania czy dziecko ,bierze” narkotyki oraz umie¢ pracowa¢ metodami
aktywnymi.

Oddziatywania profilaktyczne i interwencyjne nie powinny by¢ akcjami sporadycznymi,
lecz systematycznym dzialaniem. Zapobieganie w ramach profilaktyki szkolnej winno
koncentrowaé si¢ na psychoedukacji (edukacja zdrowotna z programami profilaktycznymi) oraz
psychokorekcji 1 terapii adresowanej do miodziezy i rodzin zagrozonych uzaleznieniem.
Skutecznej profilaktyki 1 interwencji kryzysowe] nie sposob realizowa¢ bez wspolpracy
rodzicéw, szkoty, kosciota, policji, Punktu Interwencji Kryzysowej 1 Zespolu
Interdyscyplinamego, w ktérych osoby tak z grupy wysokiego ryzyka jak i juz uzaleznione

mogltyby znalez¢ fachowa pomoc 1 wsparcie.
PRZEWODNICZACA
Krystyna Kokolus



